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Inledning

Stockholms lans landsting ska bidra till en ekologiskt hallbar utveckling av Stock-
holmsregionen och vara en féregadngare pa miljoomradet. Detta ska frimjas genom
en framsynt regional planering, resurshushallning, energibesparing, 6vergéng till
fornybara energikillor samt konsekvent minskade utslapp till luft, mark och vatten.

Landstinget fortsatter att utveckla miljoarbetet genom det nya miljoprogram-
met, Miljoutmaning 2016. Den 6vergripande inriktningen pa miljoprogrammet ar
att landstinget ska vara klimateffektivt och resurseffektivt samt att landstinget ska
bedriva ett hdlsofrdmjande miljoarbete.

Stockholms lins landsting utsags 2012 till miljobésta landsting®. Det var mycket
tack vare det framgéngsrika arbetet med att minska klimatpé&verkan fran kollektiv-
trafiken, uppvarmning av lokaler och lustgasutslappen, samt det systematiska arbetet
med att stélla miljokrav och att folja upp kraven. Miljoredovisning 2012 visar att
landstingets verksamheter ar fortsatt framgangsrika inom dessa omraden. Samtidigt
visar uppf6ljningen dven pd omraden som landstinget behover sétta 6kat fokus pa.
Det giller till exempel ekologiska livsmedel, dir andelen ligger pa samma niva som
2011. Att minska energianvandningen, for transporter och lokaler, dr ocksa ett om-
rade dar landstinget stér stilla, jamfort med foregéende ar. Miljéredovisningen 2012
speglar ocksa att 2012 var forsta dret med ett nytt miljoprogram, som omfattar flera
nya omraden och verksamheter. Utredningar pdgar annu kring vissa mél och lokala
maél och handlingsplaner ar dnnu inte implementerade fullt ut i alla verksamheter.
Miljoredovisningen kommer att for 2013 innehélla ytterligare data och detaljer kring
resultat.

1 Rankningen gjordes av tidningen Miljoaktuellt, se www.
landstingsranking.se.
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Miljéoutmaning 2016

Fran den forsta januari 2012 géller landstingets sjatte miljopolitiska program, Miljo-
utmaning 2016. Nedan ges en sammanstéllning 6ver handelser och resultat 2012
inom miljéprogrammets tre malomraden.

Klimateffektivt

Maélomradet klimateffektivt ar &ven landstingets klimatstrategi. Landstinget har hoga
ambitioner och genom att uppna klimatmalen i miljoprogrammet bidrar landstinget
till att det nationella klimatmalet kan nés.

Landstingets klimatpéverkan fran transporter, fastigheter och utslapp av lustgas
beréknas till cirka 176 tusen ton koldioxidekvivalenter 2012, jamfort 192 tusen ton
2011. Den storsta delen, ungefar 82 procent av klimatpaverkan, harror fran kollektiv-

trafiken, inklusive fardtjanst. Varme och el till fastigheter star ocksé for en betydande
del, cirka 13 procent. Ambulanstransporter, lustgasutslapp, verksamheternas egna
bilar samt olika inkopta transporter utgor tillsammans ungefar fem procent av lands-
tingets klimatpéverkan.

Effektivisera energianvandningen

Ar 2016 ska energianvindningen for virme, el och transporter i landstings-
finansierad verksamhet ha minskat med tio procent jamfort med Gr 2011.

Landstinget satter okat fokus pa att effektivisera energianvandningen, dels i lokaler
och dels for transporter i kollektivtrafiken. Forutom minskad miljopéverkan finns
aven ekonomiska vinster2. Energianvindning per kvadratmeter minskade med tre
procent jamfort med 2011, i de fastigheter som dgs av Landstingsfastigheter AB och
AB Storstockholms Lokaltrafik (SL).

Drivmedelsférbrukningen for kollektivtrafikbussar och kollektivtrafik till sjoss,
omvandlat till energi, berdknas 2012 till cirka 750 tusen megawattimmar, vilket
pekar pé att energianvindningen 6kade ndgot — ungefir 1-2 procent. Sammantaget,
for lokaler och transporter, bedoms energianvandningen dirav vara pa samma niva
som 2011.

Tabell 1. Energianvandning i lokaler som dgs av Stockholms ldns landsting, SLL

El och vdrme 2012, Energianvdndning  Elvdarme 2011, Energianvdndning
MWh perm?2012 MWh perm?2011
SLL 628 300 208 663 238 214

Energianvandning varme ar normalarskorrigerad och lokalyta &r kvadratmeter Atemp'
Landstingsstyrelsens forvaltning pdborjade hosten 2012 en kartlaggning av energi-

anvandningen i de lokaler dir landstingets forvaltningar och bolag bedriver verksam-
het, men dar lokalerna dgs av privata fastighetsiagare. Det ar ett led i det 6vergripande

2 Enligt berdkningar var total energikostnad fér landstingets
lokaler 570 857 855 kronor 2012 och en minskning med tio
procent motsvarar saledes cirka 57 miljoner.
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energistrategiarbete som landstinget fir bidrag fran Energimyndigheten for. Energi-
kartldggningen avslutas viren 2013.

Locum AB forvaltar de fastigheter som &dgs av Landstingsfastigheter, i forsta hand
fastigheter for landstingsfinansierad vard. Locum genomforde 2012 ett flaktbyte pa
Sodersjukhuset och andra optimeringsatgérder i 6vriga byggnader, som gjorde att
virmeanviandningen minskade med fyra procent. For elektricitet var energianvind-
ningen oforandrad, vilket innebar att totalt sett minskade kopt el- och varmeenergi,
per kvadratmeter, med en procent i de fastigheter som &gs av Landstingsfastigheter.

Trafikforvaltningen utredde 2012 energianvindningen i spar- och bussdepaerna
och genomforde en rad atgarder for att minska energianvéandningen i lokalerna.
Bland annat byttes belysningsarmatur till LED-belysning vid tva bussdepéer och i
fem fastigheter installerades ventilationsaggregat med virmeatervinning. I ytterliga-
re en utredning undersokte SL mdjligheterna att energieffektivisera busstrafiken. De
atgarder som foreslogs i utredningen ar framst att infora hybridbussar och lattvikts-
fordon, sé kallad sparsam korning samt snabbare av- och pastigning vid héllplatser.

Inom kollektivtrafiken till sjoss tillampas sparsam korning sedan 2004. Genom att
sénka farten och kora jamnare minskar bréansleférbrukningen med cirka tio procent.
Det dldsta av Waxholmsbolagets fartyg, m/s Vastan, har ett for skargérdstrafiken helt
nytt diesel-elektriskt maskineri vilket reducerar fartygets bransleférbrukning med
over 50 procent.

Energieffektivisera transporter

Ar 2016 ska resandet med SL (allmdn kollektivtrafik) ha 6kat med minst
bibehallen marknadsandel jamfort med 2011.

Trafikforvaltningens viktigaste bidrag till en forbattrad miljo ar att resandet med all-
man kollektivtrafik 6kar. Antalet resenidrer med buss- och spartrafik, en vintervardag,
okade 2012 och var 763 000, jamfort med 739 000 &r 2011. SL:s marknadsandel av
resandet i lanet var 37 procent 20113.

Ar 2016 ska samtliga bilar som landstinget nyttjar vara miliobilar och lands-
tingets tjdnsteresor ska vara klimatneutrala. Klimatmdssigt bdsta resealternativ
for tjdansteresor ska viljas i forsta hand sd langt det dr tids- och kostnadsmdssigt
rimligt. I samband med drsbokslut ska landstingets totala klimatpaverkan

fran tjdansteresor redovisas tillsammans med effekten av de klimatforbdttrande
dtgdrderna inom landstinget.

Andelen milj6bilar i landstinget 2012 var 87 procent (se tabell 2).

3 SLredovisar uppgift om marknadsandel 2012 i juni 2013.
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Tabell 2. Fordon som Stockholms léns landsting dger eller leasar per den 31 december 2012

Antal fordon Varav miljébilar Andel miljébilar
(procent)

Karolinska universitetssjukhuset 34 31 91
LSF 27 20 74
Stockholms léns sjukvardsomrade, 447 404 90
SLSO

TioHundra AB 52 42 81
Trafiknamndens foérvaltning 19 13 68
Sodertalje Sjukhus AB 15 14 93
Sodersjukhuset AB 9 8 89
Ovriga 23 15 65
Totalt 626 547 87

Tabellen omfattar personbilar, inklusive férmansbilar, som landstinget ager/brukar enligt Transportstyrelsens

trafikregister samt fordon via operationell leasing.

Oka andelen férnybar energi

Ar 2016 ska andelen fornybart brénsle till transporter i landstingsfinansierad

verksamhet vara minst 75 procent.

Landstingets transporter utgors framst av kollektivtrafik, men dven hemsjukvéard,

ambulans och varudistribution ar verksamheter med betydande transporter. Andel

fornybara drivmedel for transporter 6kade 2012 till 58 procent.

Tabell 3. Andel férnybart drivmedel for landstingets transporter, volymprocent av

arsférbrukning

2012 2011 2010 2009 2008
Busstrafik 66 56 38 35 34
Kollektivtrafik till sjoss 4 4 3 3 3
Fardtjanst 22 25 23 20 24
Ambulans m.m. 17 7 8 7 8
SLSO 31 36 44 39 29
Varudistribution, MediCarrier AB 21 18 17 19 23
TioHundra 26 54 53 54 49
Ovriga 22 13 13 14 lu
Totalt 58 49 33 31 31

Den hogre andelen inblandning av férnybar ravara i diesel bidrar till 6kningen totalt 2012.

9
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Andelen av bussflottan som &r miljobussar 6kade 2012 (se tabell 4). En utredning
som Trafikforvaltningen 14t gora 2012 visar, vid jimforelse med en utredning fran
20009, att driftskostnaden for miljobussar sjunker. Det beror bland annat pa teknik-
och kompetensutveckling, samt en uttalad politisk tilltro och langsiktiga beslut.
Kostnaden ar dock fortfarande hogre jamfort med diesel, men om dven samhills-
kostnaderna for utsldppen inkluderas dr kostnaden per kérda mil f6r etanol-, biogas-
och RME-bussar lagre an for dieselbussar.

Tabell 4. Busstrafikens fordonsflotta per den 31 december, antal fordon

2012 2011 2010 2009 2008 2007
Dieselbussar 789 960 1374 1495 1441 1450
Etanolbussar 650 768 545 418 424 390
Biogasbussar 267 229 131 103 64 51
RME-bussar 408 211 0 0 0 0
Totalt 2114 2168 2050 2016 1929 1891
Varav miljébussar 1325 1208 676 521 488 441

Andel miljébussar 63 procent 56 procent 33 procent 26 procent 25procent 23 procent

Energianvandningen i den allménna kollektivtrafiken (buss-, spar- och sjotrafik) var
till cirka 70 procent av fornybart ursprung, dir spartrafiken star for drygt halften av
denna fornybara energi.

Ar 2016 ska andelen fornybar energi for uppvdrmning, kylning och el till lokaler
ddr landstingsfinansierad verksamhet bedrivs vara minst 95 procent.

Ar 2012 var andelen fornybar energi for virme, el och kyla i landstingets fastigheter
94 procent (tabell 5), jamfort med 92 procent 2011.

Andelen viarme till SL:s lokaler av fornybart ursprung 6kade med tva procent-
enheter 2012, fraimst beroende pé att fyra oljepannor i anslutning till Saltsjobanan
byttes ut mot virmepumpar.

Tabell 5. Andel fornybar energi i lokaler som &gs av Stockholms léns landsting 2012

Fastighetsdagare Energianvéandning fér virme,  Andel férnybar energi fér varme,
el och kyla, MWh el och kyla, MWh (procent)

Landstingsfastigheter 418 890 94

SL 219670 93

Totalt 638 560 94
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Minska utslappen av klimatpaverkande medicinska gaser

Ar 2016 finns effektiv utrustning vid alla landstingsfinansierade forlossnings-
avdelningar for minimering av utsldppen av lustgas. Utsldppen fran all lustgas-
anvdndning ska ha minskat med 75 procent jaimfort med 2002.

Ar 2012 var forsta aret nir alla forlossningssjukhus hade destruktionsanliggningar
idrift under hela aret. Enligt slutredovisningen av féregdende miljéprogram, Miljo
steg 5, var lustgasutsldppen ar 2011 76 procent lagre jamfort med 2002. Landstingets
utslapp av lustgas fortsatte att minska 2012 (se tabell 6), men underlaget &r inte kom-
plett. I uppf6ljningen av Miljoutmaning 2016 ingar ytterligare verksamheter, som
uppgift saknas for idag. Det foretag som levererade anldaggningarna till Karolinska i
Solna, Sodersjukhuset och Sodertélje sjukhus forsattes i konkurs 2012, vilket kan f&
konsekvenser for det fortsatta arbetet.

I december 2012 gav Naturvardsverket sitt slutgiltiga godkédnnande av landsting-
ets klimatinvesteringsprogram 2008—2012. Bidraget delfinansierade flera klimat-
satsningar i landstinget, sa som lustgasdestruktionsanldggningar och ett projekt for
att spara och atgirda lustgaslackage.

Tabell 6. Utslépp av lustgas fran férlossning och 6vrig medicinsk anvéndning, kilogram

Férvaltning/ bolag 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2002
Danderyds sjukhus 5054 4342 2211 5438 6803 7701 8100
Folktandvarden 433 309 308 240 338 412 **1473

Stockholms lan

Karolinska universitets- 2773 3344 5783 6100 7 046 9012 14759
sjukhuset

S:t Eriks Ogonsjukhus 11 42 285 225 562 482 1425
Sodersjukhuset 1188 1808 6051 5560 4389 5760 4800
Sodertélje sjukhus 93 726 1296 1350 1800 3150 2498
TioHundra 102 23 24 24 26 27 331
Totalt 9654 10594 15958 18937 20964 26544 33386

Ar 2016 har all landstingsfinansierad verksambhet vidtagit relevanta dtgdrder
for att minimera utsldppen av 6vriga klimatpaverkande medicinska gaser.
Utsldppen ska ha minskat med 50 procent jamfort med 2011.

Inom varden anvénds anestesigaser, som innehaller de aktiva substanserna sevo-
fluran, isofluran och desfluran och som har hog klimatpaverkan. Landstinget ska
halvera utslappen av dessa medicinska gaser till ar 2016. Inom landstinget tillimpas
sedan nagra &r tillbaka, inom flera verksamheter, s kallad 1agflodesanestesi vilket

4 Vid traditionell gasanestesi anvands ett 6verskott av saval
syrgas som anestesimedel, medan lagflédesanestesi handlar
om att med hjalp av teknik och kunskap néarma sig det verk-
liga behovet.

11
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ger bdde minskade kostnader och klimatpéaverkande utslapp. Under 2012 paborjades
en studie, som bland annat kartlagger landstingets klimatpaverkan fran utslappen av
anestesigaser. Dar ingdr dven en utredning 6ver olika metoder for att minska utslap-
pen av dessa gaser.

Klimatpaverkan 2012 fran utsldppen av sevofluran, isofluran och desfluran var
1 673 ton koldioxidekvivalenter och frin lustgas 2 993 ton. Riknat per ldnsinvanare
var utsldppen av dessa medicinska gaser 2,2 kilogram, jamfort med 2,4 &r 2011.

Oka andelen livsmedel med l&g klimatpaverkan

Ar 2016 har klimatpdverkan fran livsmedel i landstingsfinansierad vard-
verksamhet minskat med 20 procent jimfort med 2011.

Livsmedelskedjans klimatpaverkan star for ungefar en fjardedel av Sveriges totala
klimatpaverkan. Landstinget ska minska klimatpaverkan fran livsmedel inom vard-
verksamheterna med 20 procent. Landstinget genomfordes darfor ett projekt 2012
for att ta fram underlag p& hur klimatpéverkan for landstingets livsmedelsinkop for
patientmat ser ut och fordelar sig mellan olika varugrupper (se LS 1208-1053). De
sjukhus som deltog i studien var Sodersjukhuset, Karolinska universitetssjukhuset
(Solna och Huddinge), Danderyds sjukhus, S6dertalje sjukhus, Norrtilje sjukhus och
S:t Gorans sjukhus.

Resultat frén projektet visar bland annat att i forhallande till ink6pta mangder blir
klimatpaverkan stor frén branschgrupperna Kott, chark och dgg samt Mejeri, jamfort
med Cerealier, Dryck, Fisk och skaldjur, Frukt och gront, samt Ovrigt. Den totala
klimatpéaverkan for inkdpta livsmedel for patientmat under 2011 frén de sju sjuk-
husen uppgick till 4 435 ton koldioxidekvivalenter och den genomsnittliga klimat-
péverkan per serverad portion for respektive sjukhus ligger mellan 2,6 och 3,1 kilo-
gram koldioxidekvivalenter. Det framtagna underlaget ska anvandas for prioritering
av insatser i det fortsatta klimatarbetet och som bas f6r uppféljning av det uppsatta
malet att minska klimatpéverkan fran livsmedel.

Regionplanera for lagre klimatpaverkan per invanare

Landstinget ska via den regionala planeringen verka for att médngden CO2-
ekvivalenter per lansinvdnare och ar har minskat till 3,7 ton 2016. Genom
energieffektivisering, omstdallning av energisystemet och planering av trafik,
infrastruktur och bebyggelse i ett klimatperspektiv minskar CO2-utsldppen.

Landstinget fortsatte under 2012 att bidra till genomf6randet av den regionala
utvecklingsplanen for Stockholms lan, RUFS 2010. Landstinget tar bland annat fram
ett handlingsprogram, med atgarder for att vidareutveckla en flerkarnig region. Ett
forslag till handlingsprogram skickades i november pé remiss till regionens aktorer.
For att gora Stockholm till en mer resurseffektiv region genomfordes under perioden
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2010 till 2012 ett handlingsprogram kring energi och klimat, i samarbete med lans-
styrelsen och Kommunférbundet i Stockholms lan. De sista aktiviteterna slutfordes
2012 och en slutrapport publiceras 2013.

De utslidpp av vixthusgaser som orsakas av slutanvindning av energi i Stock-
holmsregionen var 4,2 ton per capita 2010 jamfort med 4,9 20065. En viktig del av
forklaringen till de minskade utslappen ar att den mix av branslen som anvinds, for
el- och fjarrvarmeproduktion, nu ar mer koldioxidneutral.

I Stockholm ar landstinget regional kollektivtrafikmyndighet. I september 2012
beslutade fullméktige om ett regionalt trafikforsorjningsprogram, som ar det nya
strategiska dokumentet om regionens framtida kollektivtrafikforsorjning. En av de
faktorer som mits och f6ljs, kopplat till mélen om en attraktiv kollektivtrafik, ar res-
tidskvoten®. Restidskvoten totalt for hela Stockholms ldn 2011 var 1,9 och ska enligt
landstingets miljoprogram vara lagre 2016.

Resurseffektivt

Malomradet resurseffektivt satter fokus pa den viktiga fragan att minska resurs-
anviandningen och att tdnka i slutna kretslopp nir det géller varor och tjanster. Avfall
kan vara en resurs, som nar sjukhusens matavfall blir biogas till kollektivtrafikens
bussar. Manga av mélen hanterar nya miljoomraden for landstinget och darfor pa-
borjades och genomfordes flera projekt for att 6ka kunskapen och ge en nuliagesbild
kring ateranvandning och avfallminimering i landstinget.

Anvanda kretsloppstankande vid
anvandning av varor och tjanster

Landstingsfinansierad verksamhet ska stdlla relevanta och mdtbara miljokrav
vid alla upphandlingar av varor och tjdnster, i squdl centrala som lokala upp-
handlingar. Kraven i de miljomdssigt mest prioriterade upphandlingarna ska
foljas upp och kontrolleras under avtalets gang.

Landstingsstyrelsens forvaltning gor landstingets centrala upphandlingar och stéller
relevanta och mitbara miljokrav i de miljomassigt mest prioriterade upphandling-
arna. Miljokraven f6ljs upp och kontrolleras under avtalets gdng och arbetet kring
miljokrav styrs av en rutin i férvaltningens miljoledningssystem. Under 2012 gjorde
landstinget bland annat en omfattande uppf6ljning av miljokraven i en lakemedels-
upphandling. Granskningen visade pa ndgra oklarheter, som landstinget valde att
undersoka vidare genom dialog med leverantorerna. I uppfoljningen av en IT-upp-
handling skickades ett antal datorer till laboratorium utomlands, for att undersoka
eventuell forekomst av miljo- och hilsofarliga kemikalier. D& konstaterades att samt-

5 Réknat som ton koldioxidekvivalenter.

6 Restidskvot ar férhallandet mellan restiden med kollektiv-
trafik och bilrestiden for en viss resrelation: genomsnittlig
restid med SL/genomsnittlig restid med bil.

13
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liga skall-krav uppfylldes, men att vissa kablar inte var PVC-fria, nagot som leveran-
toren sagt sig erbjuda och darfor omedelbart atog sig att korrigera.

Ar 2016 ska landstingets nyinkép av ndgra utvalda produktgrupper ha minskat
betydligt jamfort med 2011. Under programperioden genomfors projekt inom
SLL med syfte att 6ka dteranvdndningen av vissa utvalda produkter.

Hosten 2012 paborjades ett arbete inom landstinget for att 6ka dteranvandningen av
mobler samt bygg- och anldggningsmaterial. Bland annat startades ett projekt for att
kartlagga mojligheterna att 6ka dteranviandningen inom trafikforvaltningens bygg-
och anldggningsarbeten.

Ar 2016 ska anvindningen av utvalda engédngsmaterial inom vérdverksamhet
ha minskat betydligt i all landstingsfinansierad verksamhet jamfort med 2011.

Initialt under programperioden genomfors ett projekt inom SLL for att identi-

fiera dessa engangsmaterial.

Landstinget ska minska miljop&verkan frin anvindning av engidngsmaterial inom
vard- och tandvardsverksamheter. Materialanvindningen inom halso- och sjukvar-
den utgor en betydande del av verksamheternas miljo- och klimatpaverkan sett ur ett
livscykelperspektiv. Under 2012 bildades déarfor en projektgrupp med representanter
fran varden, tandvarden, Vardhygien Stockholms ldn, MediCarrier, SLL Upphand-
ling och SLL Tillvaxt, miljo och regionplanering med syfte att identifiera prioriterade
engéngsmaterial, utveckla uppféljningssystem samt utforma atgérdsforslag och
strategier for att nd miljomaélet.

Under perioden 2012—2016 ska landstinget genomféra minst ett projekt inom
Gron IT och energianvindningen for IT ska ha minskat med 50 procent till 2016,
jamfort med 2010. Mdngden avfall och kemikalier ska ha minskat med 20 pro-
cent fram till 2016.

En tidigare utredning, som landstinget 14t gora, visade pa betydande ekonomiska
vinster med inférande av "gron IT”. Intressant teknik finns pd marknaden, liksom po-
sitiva erfarenheter frin myndigheter och foretag, men efter ett &r med nya miljopro-
grammet dr ansvarsfordelning och finansiering fortfarande oklara inom landstinget.
Samordning kring denna fraga ar nyckeln till att kunna realisera de stora vinsterna.
Under 2012 togs ett forsta steg, ndr landstingets miljéavdelning, Locum samt lands-
tingets IT-direktor med avdelningschefer hade en workshop for att diskutera fram
relevanta och bra projekt.
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Effektivisera vardkedjorna -
sakrare for patienten och battre fér miljon

Landstingsfinansierad verksamhet ska bedriva resurseffektiv vard som skapar
sdkerhet for patienterna och minskar miljobelastningen. Det ska ske bland annat
genom att arbeta for att minska antalet vardrelaterade infektioner i enlighet
med den nationella satsningen for 6kad patientsckerhet. Landstinget ska dven
arbeta forebyggande samt erbjuda patienterna icke farmakologiska behand-
lingsmetoder ddr det dr tillimpligt.

Landstingets arbete, inom ramen for den nationella patientsikerhetssatsningen,
avrapporteras arligen till Sveriges Kommuner och Landsting (SKL), Smittskydds-
institutet och Socialstyrelsen. Landstinget klarade 2012 samtliga grundlaggande krav
och tre av de ytterligare kraven. Ett stort patientsidkerhetsproblem ar forekomsten av
vardrelaterade infektioner, VRI. Landstinget har darfor strategier och en handlings-
plan, med malsattning att férekomsten av VRI 2015 ska minska till 9,2 procent, vilket
var 2011 ars riksgenomsnitt nar SKL gjorde en mitning. Strategierna ar beslutade av
hilso- och sjukvardsndmnden.

Planera kretsloppsanpassat och resurssnalt vid byggande

Vid nyproduktion av landstingets byggnader ska de ligga 30 procent ldgre dn
Boverkets byggregler avseende energihushdllning’.

Under 2012 beslutade Locum att implementera "Miljobyggnad klass guld” vid
samtliga nybyggnationer. Detta innebir att Locums krav pa energihushéllning vid ny-
byggnation ligger 35 procent under Boverkets byggregler. Den energiutredning som
trafikforvaltningen 1t géra 2012 visade att i de fall SL bygger nya depéer som &r rena
kontorsbyggnader ar det relevant med mal om 30 procent lagre energihushéllning,
jamfort med Boverkets byggregler. For andra typer av depdbyggnader (verkstéader,
tvitthallar med mera) ar det inte mojligt att uppna mélet och i stillet bor specifika
energimal tas fram.

Andelen sorterat avfall fran landstingets byggentreprenader ska uppga till
minst 9o procent.

Mingden sorterat avfall i Locums byggprojekt uppgick till 29 113 ton och sorterings-
graden var 96,5 procent under 2012. Utsorterad betong och deponiavfall, fran en
fasadrenovering och rivning av ett garage, utgjorde huvuddelen av avfallsmangderna.
Exkluderas dessa projekt var den totala mangden avfall 2 987 ton och sorteringsgra-

7 Energiprestanda ar den méangd energi som behéver anvan-
das i en byggnad for att uppfylla de behov som &r knutna till
ett normalt bruk av byggnaden under ett ar, for uppvarm-
ning, komfortkyla, tappvarmvatten och fastighetsenergi
(kalla: Boverket).
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den 86 procent. Trafikforvaltningen f6ljer i nuldget upp det byggavfall som genereras
inom drift- och underhéllsverksamhet. Statistiken innefattar bara vissa av bygg-
projekten, men trafikforvaltningen utvecklar sina rutiner for att f& en mer komplett
inrapportering av avfallsstatistik.

Minska mangderna avfall och foérbattra avfallshanteringen

Ar 2016 ska materialdtervinningsgraden i landstingsfinansierad verksamhet
vara minst 25 procent och matavfall ska samlas in for att mojliggora biogas-
produktion. Under 2012 ska landstinget ta fram en gemensam avfallsmini-
meringsplan och ett gemensamt redovisningssystem for avfall.

Materialatervinningsgraden for avfallet fran landstingets sjukhusfastigheter var 21

procent 2012.8

Tabell 7. Avfall som uppkom i landstingets sjukhusfastigheter 2012

Organiskt- och materialdtervinningsbart avfall ~ Avfallsméngd, ton  Andel av Avfall totalt

(procent)
Férpackningar och returpapper 1730 14
Matavfall (utsorterat) 579 5
Metallskrot 116 1
Elavfall 11 1
Summa 2537 21
Ovrigt avfall Avfallsméngd, ton  Andel av Avfall totalt
Brannbart hushallsavfall 7848 65
Grovavfall 856 7
Vardens specialavfall 799 7
Summa 9504 79
Avfall totalt 12041 100

Hosten 2012 14t landstinget gora en sa kallad plockanalysstudie, dar det brannbara
hushallsavfallet fran ett antal sjukhus, vardcentraler och tandkliniker undersoktes i
syfte att 6ka kunskapen om avfallsflédena samt identifiera eventuella dtervinnings-
bara materialstrommar. Plockanalysen visade bland annat att det finns en betydande
andel atervinningsbart pappers-, plast- och matavfall i det brdnnbara avfallet och att
en O0kad dtervinningsgrad darmed ar majlig. Plockanalysen utgor underlag till den
avfallsminimeringsplan for landstinget som ska tas fram under 2013.
Matavfallinsamling sker idag, for patient- och restaurangmat, pa samtliga akut-
sjukhus, antingen i fullskala eller pa forsok. Matavfallet transporteras till Uppsala for
utvinning av biogas. P4 Danderyds sjukhus installerar Locum emellertid en matav-

8 Materialatervinningsgraden berdknas som Organiskt- och
materialatervinningsbart avfall totalt dividerat med Avfall
totalt. Underlaget fér 2012 ars berakning ar ej komplett,
men de betydande avfallsstrdmmarna finns med i statistiken.
Ett arbete med kvalitetssékring av data sker 2013.
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fallskvarn, som innebar att malda matrester kan blandas med vatten och koras till
reningsverket i Henriksdal for produktion av biogas till kollektivtrafikens bussar.

Under programperioden kommer arbete med att mdjliggora matavfallsinsamling
inom fler av landstingets fastigheter att fortsitta.

Verka for resurseffektiv och tillganglig bebyggelsestruktur

Landstinget ska via den regionala planeringen verka for att bebyggelsestruk-
turen blir mer ytsndl, energieffektiv och bittre anpassad till kollektivtrafiken.
2016 ska andelen bebyggelsetillskott i goda kollektivtrafikldgen ha dkat jamfort
med 2010.

Inriktningen for bebyggelseutvecklingen i RUFS 2010 &r en resurseffektiv
bebyggelsestruktur som ér tillgédnglig med kollektivtrafik. For att né detta bor bebyg-
gelsen i forsta hand tillkomma i tvé typer av omraden: regionala stadskdrnorna samt
regional stadsbygd med utvecklingspotential. Landstingets utredning 2012 visar att
79 procent av befolkningstillskottet 2005-2011 (totalt 201 528 personer) skedde i
omréden med hog tillgénglighet. Utvecklingen bedéms ddrmed gé i ratt riktning.

Halsoframjande miljoarbete

I malomréadet hilsofrimjande miljoarbete lyfts kopplingen mellan ett framgéngsrikt
miljoarbete och en forbattrad halsa for 1anets invénare fram. Delmalet att minska
miljé- och hélsorisker med kemiska produkter och varor dr landstingets kemika-
liestrategi for programperioden.

Minska miljé- och halsorisker med kemiska produkter och varor

Ar 2016 ska alla kemikalier och kemiska produkter som ¢ir avvecklingsdmnen
enligt landstingets utfasningslista vara borta fran all landstingsfinansierad
verksamhet. Totalt ska mdngden utfasningsdmnen ha minskat med 80 procent
jamfort med 2006.

En ny uppdaterad version av landstingets utfasningslista fér milj6- och halsofarliga
kemikalier beslutades 2012 i landstingsstyrelsen (se LS 1107-1016).

Under 2012 anordnade landstingsstyrelsens forvaltning workshops dar kemikalie-
intensiva verksamheter deltog for att arbeta fram lokala, verksamhetsanpassade,
utfasningsplaner for 2012-2016. Landstingsstyrelsens forvaltning arrangerade dven
ett seminarium och tog fram en webbutbildning om riskbedomning av hantering av
kemikalier, riktad till personal och chefer.

De kemikalieintensiva verksamheterna, frimst sjukhusen, arbetar sedan 2007
med att systematiskt fasa ut milj6- och halsostérande kemikalier. Av &rsredovisning-
en fran landstingets forvaltningar och bolag framgar att &tminstone flertalet, som
Sodertilje sjukhus, Danderyds sjukhus och TioHundra, har utfasningsplaner som ar
uppdaterade enligt landstingets nya utfasningslista for 2012—2016. Aven Karolinska



18 Miljéredovisning 2012

universitetssjukhuset har handlingsplan for att fasa ut kemikalier, som f6ljs upp
inom ramen for sjukhusets eget, lokala, miljoprogram.

P4 landstingets utfasningslista for kemikalier finns ett antal sarskilt miljé- och
hilsostorande amnen som helt ska bort, sé kallade avvecklingsamnen. Flera verk-
samheter rapporterar 2012 att de anvinder mycket liten méangd, eller inte alls har
nigra avvecklingsamnen kvar enligt den uppdaterade utfasningslistan.

SL och Locum var inte pa samma satt involverade i det landstingsvergripande
utfasningsarbetet under perioden for foregdende miljoprogram och arbetade darfor
2012 med att kartlagga anvindningen av utfasningsamnen.

Landstinget deltar i en nationell substitutionsgrupp for kemikalier, som syftar till
att sprida kunskap om mdjliga utbyten av farliga kemikalier, och 4r medlem i styrel-
sen for KLARA anvéandarférening?.

Ar 2016 ska all landstingsfinansierad verksamhet varken képa in eller upphandla
varor som innehdller avvecklingsamnen enligt landstingets utfasningslista.

I samtliga centrala upphandlingar 2012 stilldes kemikaliekrav, dar det var relevant,
enligt landstingets utfasningslista. Sammanlagt var det 20 stycken upphandlingar (se

tabell 8).
Tabell 8. Upphandlingar 2012 med kemikaliekrav enligt landstingets utfasningslista
CTTV-produkter Hérseltekniska Laparaskopiartiklar Steg och aktivitets-
hjélpmedel tévling SLIF
Centrala katetrar Intensivvardsambulans  Ortopedtekniska Sarvard special
hjalpmedel
Fysioterapiprodukter Kopparspiraler Operationsartiklar Telekommunikation
Férbandsartiklar Kemisk-tekniska och Rekonditioneringav  Traningshjalpmedel
stadutrustning manuella rullstolar
Horapparater Konservering/ repara- Rekonditionering Undersoknings-
tion av konst av medicintekniska moébler och rullande
produkter material

Avser de upphandlingar for vilka miljokravsbilagor utformades under 2012, med kemikaliekrav enligt lands-
tingets utfasningslista.
Ar 2016 ska endast material och produkter, som uppfyller Byggvarubedomn-
ingens kriterier for rekommenderat eller accepterat material, anvéndas vid
landstingets ny- eller ombyggnad.

Vid upphandling av drift, férvaltning och byggprojekt stiller Locum krav pé att Bygg-
varubedomningens kriterier ska anviandas for val av produkt. Andelen accepterade
och rekommenderade produkter, utifrin Byggvarubedomningen, av totalt inrappor-
terade produkter, fér om- och nybyggnationer, var 89 procent 2012. SL stéller krav pa

9 KLARA &r ett system for att inventera och sammanstalla
information om de kemikalier som hanteras av en organisa-
tion. Anvandarféreningen har som syfte att forvalta den
gemensamt dgda kemikaliedatabasen.
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fastighetsprojekt att anvinda Byggvarubedémningen vid ny- och ombyggnationer.
De produkter som ska undvikas, enligt kriterierna, fir endast anvindas om det kan
motiveras av sirskilda skil eller att alternativ saknas. For SL var andel rekommende-
rade eller accepterade material cirka 80 procent 2012.

Polyvinylklorid, pvc, finns pa landstingets utfasningslista for kemikalier, men
Locum har dispens for att 1agga golvmattor med pve. Under 2012 publicerade emel-
lertid Locum en rapport om pve-fria golv. Dar dras slutsatsen att det nu finns alterna-
tivsom gor det mojligt for Locum att i de flesta fallen kunna f6lja landstingets beslut
frdn 1997 om att avveckla pve.

Minska miljérisker med lakemedel

Landstinget ska verka for att utsldppen frdan produktion av likemedel minskar.
Under programperioden ska miljokrav stdllas och landstingets uppférandekod
tillimpas vid upphandling av lidkemedel.

Landstinget gor arligen centrala upphandlingar av 1ikemedel till de egna vardverk-
samheterna. For att minska milj6risker med utslapp av lakemedelssubstanser vid
tillverkning stéller landstinget d& miljokrav enligt Miljostyrningsradets kriterier for
lakemedel®™.

Ar 2016 ska halterna i miljoén av de mest miljébelastande likemedelssubstan-
serna vara ldgre dn 201211.

Sedan 2005 méter landstinget arligen lakemedelssubstanser i utgdende vatten frén
avloppsreningsverken i Bromma, Képpala och Henriksdal. Av dessa foljer lands-
tinget sérskilt ett trettiotal av de mest miljobelastande substanserna, som landstinget
arbetar med att minska utslappen av. I och med Miljoutmaning 2016 uppdaterades
listan 6ver dessa miljobelastande substanser. Listan dr avstimd med Stockholms ldns
ldkemedelskommitté. Resultaten fran hostens provtagningar ar fardiganalyserade
véren 2013 och blir basarsvarden for uppfoljningen under programperioden.

Landstinget initierade 2012 ett arbete med en regional miljostrategi for vatten,
for att bidra till att 1dngsiktigt sdkra en god vattenkvalitet i regionen (se LS 1203-
0461). Arbetet pdborjades med en Gvergripande aktorsanalys. Under hosten fattades
ett politiskt inriktningsbeslut om fortsatt arbete och ett arbete med méalprioritering
paborjades. Avsikten ar att ett forslag till strategi ska godkdnnas 2013. Landstingets
arbete for att minska utsldppen av lakemedel och andra kemikalier ingér som en del
av strategin.

10 Inkluderar miljokrav samt sociala krav som motsvarar lands-
tingets uppférandekod.

11 For uppféljning av miljdprogrammet anvands 2012 som
basar och inte 2011 (som anges i LS 1010-0851) eftersom
landstingets lista 6ver miljobelastande ldkemedelssubstanser
uppdaterades 2012 och att landstinget fran 2012 anvander
ett annat analyslaboratorium.
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Under programperioden ska landstinget arbeta for en sdkrare och mer kostnad-
seffektiv likemedelshantering som bidrar till 6kad sdkerhet for patienter och
personal samt minskar médngden lakemedelsavfall.

Arbetet med landstingets lakemedelsstrategi® leder till 6kad kunskap om lakemedels
direkta och indirekta effekter pa miljo och méanniska och bidrar darmed till att
landstingets mél i det miljopolitiska programmet kommer att kunna uppnés. En
malsattning i ldkemedelsstrategin dr minskade lakemedelsrester i miljon, dar
miljoprogramsarbetet bidrar.

Landstingsstyrelsens forvaltning, i samverkan med hilso- och sjukvardsforvalt-
ningen, tar arligen fram en miljohandlingsplan for 1ikemedel, som syftar till att
minska landstingets miljopaverkan av lakemedel. Foregdende handlingsplan foljdes
upp 2012 och flertalet av malen uppnaddes. Landstinget utbildar kontinuerligt likare
och andra med forskrivningsriatt om lakemedels miljopaverkan. Hilso- och sjuk-
vardsnamndens uppfoljning av vardgivarnas miljoinsatser visar, att for Danderyds
sjukhus, Karolinska universitetssjukhuset, Sodersjukhuset och Sédertélje sjukhus,
var andelen miljoutbildade forskrivare 2012 — sammantaget — 77 procent.

Ar 2016 ska antalet uthdmtade antibiotikarecept i Stockholms lins landsting inte
overstiga 250 per 1 000 tnvanare och @r. Detta 6verensstdammer med Stramas
och regeringens mdl for en rationell antibiotikaanvindning

Antibiotikaforskrivningen sjonk i Stockholms 14n (se tabell 9). Stockholm ligger dock
hogst ilandet, f6ljt av de Gvriga storstadslédnen Skéne (398 recept/1 000 inv) och

Viastra Gotaland (389).
Tabell 9. Total antibiotikaférskrivning, recept per 1000 invanare
2012 2011 2010 2009 2008
Stockholm 410 417 419 430 473

Minska utslapp av luftféroreningar och buller

Ar 2016 ska utsldppen av partiklar och andra luftfororeningar till miljon frén
Stockholms kollektivtrafik ha minskat med tio procent jamfért med Gr 2011.
Landstingets aktiva arbete med att minska bullerpdverkan ska fortsdtta och
utvecklas.’

1

N

Landstingets nya ldkemedelsstrategi ar framtagen av halso-
och sjukvardsforvaltningen och godkand av fullmaktige (LS
1210-1333). Strategin blir ett stod i arbetet med att besluta
om olika ldkemedelssatsningar och ska aven underlatta vid
beslut om anvéndning av lakemedel och utveckling av nya
lakemedel.

13 Malet ingar i landstingets miljéstrategi for vatten, tillsam-
mans med arbetet for att minska miljorisker med lakemedel
samt landstingets kemikaliestrategi.
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Totalt minskade utsldappen fran kollektivtrafiken 2012 av partiklar med ett (1) ton,
medan kviaveoxidutsldppen 6kade med 13 ton. Samtidigt 6kade persontransportar-
betet i kollektivtrafiken fran 1 897 till 1 930 miljoner personkilometer. Relaterat till
personkilometer var utsldppen av kviveoxid ungefar pd samma niva. Anledningen till
att utslappen av partiklar minskade, medan utsldppen av kviveoxid ar pd samma niva
som &ret innan, bedoms vara att allt fler nya fordon som infors i busstrafiken drivs
med rapsmetylester, RME.

Tabell 10. Kollektivtrafikens utslapp av partiklar och kvaveoxider, ton

2012 2011
Partiklar ~ Kvéveoxider Partiklar Kvéveoxider
Kollektivtrafikens utslapp totalt 19 1530 20 1517

Omfattar busstrafik, kollektivtrafik till sjoss samt fardtjanst. Uppgifter om utslapp fran fardtjanstverksamhe-
ten omfattar dock endast taxitrafiken.

Landstinget bedriver ett aktivt arbete med att minska bullerpédverkan. Exempelvis
fortsatte 2012 ett test, framforallt pa Roslagsbanan, med sparnira bullerskydds-
skdarmar. De nya skdrmarna ar l4ga och placeras néra fordonen. Utredningarna visade
att dessa kan vara ett anvandbart och kostnadseffektivt alternativ till traditionella
bullerskyddskarmar.

Oka mangden ekologiska livsmedel

Ar 2016 dr 30 procent av livsmedlen som serveras i all landstingsfinansierad
verksamhet baserade pa ekologiskt framstdillda produkter. Valfrihet och kvalitet
inom mat och kost for patienter och personal ska sdkerstdllas.

Landstinget fick 2012 pris frdin EkoMatcentrum for att — som en av 33 kommuner

och landsting — kvala in i Ekomatligan, med 6ver 25 procent ekologiskt 2011. Ande-
len ekologiska livsmedel 2012 var pd samma niva (se tabell 11). Den storsta delen av
patientkosten till landstingets sjukhus tillhandahélls av en centralt upphandlad leve-
rantor, diar andelen ekologiska livsmedel ar 28 procent. TioHundra har eget tillag-
ningskok. Darutover levereras patientmaéltider frén tillagningskoket vid Rosenlund,
for Sodersjukhuset och delar av SLSO. Aven kaffe, te och frukt till personalen utgér en
betydande del av det livsmedel som ingar i tabell 11.

Tabell 11. Ekologiska livsmedel inom landstinget
2012 2011 2010 2009 2008 2007
Andel ekologiska livmedel, procent 25 25 20 10 9 3

Andel ekologiska livsmedel ar beraknat utifran inkopskostnader. Ar 2012 ingar livsmedel till en total kostnad
pa cirka 78 Mkr.

Verka for en god livsmiljo

Sa som framgdr av Miljoutmaning 2016 foljs mdlet upp inom ramen for RUFS
2010 och landstingets folkhdlsopolicy. Ingen sdrskild uppfolining gjordes for
miljoredovisning 2012, vilket emellertid ska ske 2013.
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Organisation och styrning

Under 2012 arbetade forvaltningar och bolag for att anpassa och stilla om arbetssitt,
kommunikationsmaterial och utbildningar till det nya miljoprogrammet. Miljoutma-
ning 2016 ar ett utmanande och ambitiost program. For att mélen ska nés till 2016
kravs fortsatt hog prioritering samt en effektiv organisation och styrning av lands-
tingets miljoarbete.

Organisation och planering

Forvaltningar och bolag paborjade 2012 arbetet for att nd malen i Miljoutmaning
2016 och aret préaglades till stor del av planering, utredningar samt att utveckla

nya rutiner och samverkansformer. Landstingets forvaltningar och bolag har alla
miljoledningssystem, som &r certifierade enligt ISO 14001. Kompetensutveckling
sker bland annat genom miljéutbildningar, som genomfors regelbundet for lands-
tingets anstéllda, men dven privata entreprenorer deltar. Landstingets webbaserade
miljoutbildning uppdaterades 2012 utifran det nya miljoprogrammet. En annan del
av kompetensutvecklingen ar miljofrukostar och seminarier, dar hostens seminarium
handlade om &teranvdndning av material och minskning av avfall — ett nytt malom-
rade i och med Miljoutmaning 2016.

Upphandling

Den uppforandekod for socialt ansvarstagande for leverantorer, som Stockholms lidns
landsting, Region Skéne och Véstragotalandsregionen tog fram 2008, tillampas nu av
alla landsting i Sverige. Ett nationellt samarbete kring uppférandekoden samordnas
av Stockholms léns landsting och ett viktigt syfte ar att tillsammans kunna gora en
mer effektiv uppf6ljning av de krav som uppforandekoden stiller pa leverantrerna.
Under 2012 reviderades uppforandekoden. De visentligaste tilliggen i den upp-
daterade koden ar hanvisningen till FN:s deklaration mot korruption samt att koden
utover att omfatta varuleverantorer &ven omfattar tjansteleverantorer (se LS 1303-
0353). Uppforandekoden utgér fran FN:s definition av ménskliga rattigheter samt
barnkonventionen, ILO*“ samt egen lagstiftning i tillverkningsldndernas om bland
annat arbetsskydd och minimil6n.

Kommunikation

Lanseringen av Miljéutmaning 2016 inleddes i februari vid ett vilbesokt seminarium
for landstingets miljosamordnare och miljochefer. Under varen foljde fordjupade
seminarier inom de tre malomradena i miljoprogrammet.

Under 2012/2013 instiftade landstinget ett arligt miljopris som riktar sig till all
landstingsfinansierad verksamhet. Under 2012 arbetades ett forslag fram till riktlin-

14 Internationella arbetsorganisationen (ILO) &r FN:s fackorgan
for sysselsattnings- och arbetslivsfragor. Landstingens upp-
forandekod bygger pa ILO:s konventioner nr 29, 87, 98, 100,
105, 111, 138 och 182.
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jer for priset (se LS 1202-0334). Syftet ar att stimulera utvecklingen av landstingets
miljoarbete genom att uppméarksamma och beléna goda exempel. Priset ges for basta
innovation, teknikutveckling eller nytankande. Vinnande bidrag ska kunna applice-
ras pa flera verksamheter.

I september 2012 avslutades det treariga EU-projektet Baltic Biogas Bus, som
involverade 4tta stider runt Ostersjon. Trafikforvaltningen ledde samarbetet, som
syftade till att driva p& utvecklingen kring biogasbussteknik. Projektet gav 6kad
kunskapen kring tekniken och skapade dven ett 6kat tryck pa leverantorer av utrust-
ning. Under projektets gdng 6kade antalet gasdrivna bussar med mer d4n 300 i de atta
deltagande stdderna.

Landstinget deltar i den arbetsgrupp, som driver ett samarbete med 6vriga
landsting, kring miljonyckeltal och benchmarking, som samordnas av Landstingens
miljochefer och SKL. Hélso- och sjukvards—forvaltningens startade ocksa ett natverk,
tillsammans med landstingen i Region Véstra Gotaland samt Region Skane. Syftet
med natverket ar att kommunicera fragor rérande miljokrav i avtal med vardgivare.

Uppféljning

Forra miljoprogrammet, Milj6 Steg 5, avslutades vid arsskiftet 2011/2012 och 2012
gjordes den slutliga utviarderingen, som visade ett mycket bra resultat — 20 av 23 mal
imiljoprogrammet uppnéddes. Uppfoljningen foljde Global Reporting Initiatives
riktlinjer for hallbarhetsredovisning (GRI) och bestyrktes av extern, auktoriserad
revisor.

Under 2012 pagick olika samarbeten inom landstinget for att utveckla uppfoljning
av miljoprestanda. Det handlade bland annat om hur landstingets inkopsdatabas kan
anvindas for uppfoljning av mél om resurseffektivitet. Landstingsstyrelsens forvalt-
ning och hilso- och sjukvardsforvaltningen samarbetar ocks4, for att battre samord-
na sin uppfoljning, och dir deltar dven vardverksamheter.
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