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med den nya miljémarkningen
nar du bestaller varor fran MediCarrier

Under hosten och vintern (2013/14)

har ett nytt reviderat miljomdrknings-
system tagits fram i syfte att underlitta
for bestidllare att gora bra miljoval eller
informera om produktens innehdll, vid
bestdllning av varor fran MediCarrier.
Ialla centrala upphandlingar av varor
stdlls relevanta och bra miljokrav. Det
betyder att MediCarriers hela sortiment
generellt har bra miljoprestanda. Trots
det kan det forekomma kemikalier fran
landstingets utfasningslista i produkten.
Det kan bero pd att det dnnu inte finns
ett fullgott alternativ pd marknaden
ndr man vdger thop funktion, kvalitet,
miljé och pris. Andra produkter kan

d andra sidan ha hégre miljoprestanda
an genomsnittet. MediCarrier, SLL
Upphandling och landstingets centrala
miljéavdelning vill hjdlpa dig som
bestdllare att gora ett bra miljéval.

Det nya systemet bestér av tva symboler
som ska hjdlpa till att navigera rdtt:

En rod varningstriangel framfor
produkten »varnar« for att
denna produkt innehaller ett

dmne fran landstingets utfasningslista for
kemikalier. Varningstriangeln forekom-
mer till exempel om en sjukvardsprodukt
innehéller PVC-plast eller en ljuskalla
(lampa) innehéller kvicksilver. Bade PVC
och kvicksilver finns med pa utfasnings-
listan och mélet &r att fasa ut dessa amnen
sé fort som mojligt fran landstingets pro-
dukter. I informationstexten om produkten,
som foljer efter market, star vilket/vilka
utfasningsdmnen som varnas for.

En orange blomma framfor

produkten signalerar att den ar

resurseffektiv. Produkter kan
vara olika resurseffektiva ur ett livscykel-
perspektiv (fran vaggan till graven).
Produkter med miljoblomman kan till
exempel vara forbruknings- eller sjuk-
vardsartiklar som ar gjorda av fornybart
material, t ex papper eller biobaserad
plast istallet for oljebaserad plast. Det kan
ocksa handla om 1&g miljopaverkan vid
tillverkning elleri avfallsledet. Det kan
dven vara produkter som ger en 14g miljo-
paverkan vid anvéndning, till exempel
en LED-lampa som ar mycket energisnal
och dessutom harlang livsldngd.



I det nya miljomarkningssystemet
kommer du redan i bestéllningssystemet
ClockWork att motas av de nya symbo-
lerna sa som de ser ut ovan. Om du istal-
let bestiller direkt via MediCarriers
hemsida/bestéllningssystem kommer du
aven dar att motas av symbolerna. Med
andra ord kommer symbolerna nu finnas
béde i MediCarriers katalog (papper och
digital) och i alla databaser dar bestall-
ningen gors. Aven nir du skapar din egen
digitala inkopslista kommer symbolerna
att hanga med till den. Det nya systemet
kommer succesivt att inforas med start i
mars/april 2014. Tempot pa inforandet

av det nya miljomarkningssystemet kom-
mer att styras av tidpunkten f6r nir nya
avtal traderikraft och om pagaende dldre
avtal tekniskt kan mérkas i efterhand.

For fragor om det nya
miljémdrkningssystemet:
MediCarrier: Carina Astrém
carina.astrom@medicarrier.sll.se,
08-7952813

SLL Upphandling: Lena Gerdin
lena.gerdin@sll.se, 08-690 5739

TMR Milj6avdelningen: Anne Karlsson
anne.karlsson@sll.se, 08-123 144 70

Tank resurseffektivt vid bestallning av varor

IMiljoutmaning 2016 finns méil om att
minska miljopaverkan fran engangs-
material i virdverksamhet. Med engangs-
material avses bide kontorsmaterial
(t.ex. kopieringspapper), forbruknings-
material (t.ex. engdngsmuggar) och
sjukvdrdsmaterial (t.ex. engéngssaxar).
Arbetet med engdngsmaterial drivs bade
centralt i landstinget genom miljokrav i
upphandling och genom lokala mél och
projekt ute i verksamheterna.

Hur kan du tanka resurseffektivt

vid bestdallning?

« Vilj om mojligt produkter markta med
den nya orangea Resurseffektivitets-
blomman.

« Vilj om mojligt flergangsprodukter.
Ilangden ar det betydligt mer resurs-

och klimateffektivt att diska dricksglas,

koppar och saxar etc. 4n att anvianda
engangsalternativ. Produktvalet far
dock inte dventyra patientsikerheten.

» Se 6ver om det finns engédngsmaterial
som kan tas bort eller som man kan
minska anvindning av (t.ex. koks-
attiraljer, kontorsartiklar, britspapper).

« Vilj om mojligt fornybara material
(t.ex. papper istéllet for plast).

. Arforpackningsstorleken fel? Fungerar
inte logistiken? Har produkten for dalig
kvalitet? Ar de firdigpackade seten
felanpassade? Saknas flergangsalterna-
tivi produktsortimentet? Din kunskap
om produkterna dr avgorande for att
kunna stilla battre krav och stédndigt
utveckla produktsortimentet! Ge for-
slag till forbattringar antingen till lokal
eller central upphandlings/inkops-
enhet eller miljdorganisation.

Kontakta din lokala miljosamordnare for
information om mélsittningar kring en-
gangsmaterial i din verksamhet.



Liten ordlista plaster

Forkortning Namn Plast- Kommentar
klassningskod
ABS Akrylnitril-
butadien-styren
EVA Etylvinylacetat
PA Polyamid (Nylon)
PC Polykarbonat
PE Polyetylen
(PE-HD, PE-MD, (Hog densitet, ™ A
PE-LD, PE-LLD) Medeldensitet, 102y gody
Lag densitet, FeHe pee
Linjar Lag densitet)
PEBA Polyeter blockamid
PET Polyeten tereftalat N
(polyetylen o0
tereftalat) PET
PMMA Polymetylmetakrylat
POBE Polyolefiner Idenna grupp av plaster ingar
exempelvis PE och PP
PP Polypropylen é%’_\
PS Polystyren é?_\
PS
PSU Polysulfon Grupp av plaster
PTFE Polytetrafluoretylen Exempelvis Teflon
PUR, PU Polyuretan
PVA Polyvinylalkohol
PVC Polyvinylklorid AT Innehaller ofta en stor
‘?«'9 v mangd mjukgoérare
TPE Termoplastisk Idenna grupp ingar

elastomer exempelvis PEBA

Latex Naturgummi

Neopren Syntetisk gummi

Nitrilgummi Syntetisk gummi

Polyester Idenna grupp av plaster ingar
exempelvis PET-plast och
materialet fleece

Polyisopren Syntetisk gummi

v Finns med pa SLLs Utfasningslista for miljo- och halsofarliga kemikalier 2012-2016.




Liten ordlista mjukgdrare i plaster

Forkortning Namn Kommentar
ATBC Acetyltributylcitrat Citrat
Alternativ till ftalater i PVC
BBP Bensylbutylftalat v Ftalat
Vanlig i PVC-plast
BPA Bisfenol A v
DBP Dibutylftalat v Ftalat
Vanlig i PVC-plast
DEHA Dietylhexyladipat Adipat
Alternativ till ftalater i PVC
DEHP Dietylhexylftalat v Ftalat
Vanlig i PVC-plast
DEP Dietylftalat Ftalat
DHP Dihexylftalat Ftalat
DIBP Diisobutylftalat v Ftalat
Vanligiplast
DIDP Diisodecylftalat v Ftalat
Vanlig i PVC-plast
DINA Diisononyladipat Adipat
Alternativ till ftalater i PVC
DINCH Diisononylcyklohexan-1,2- Alternativ till ftalater i PVC
dikarboxylat Exempelvis Hexamoll
DINP Diisononylftalat v Ftalat
Vanlig i PVC-plast
DMP Dimetylftalat Ftalat
DNOP Di-n-oktylftalat v Ftalat
Vanlig i PVC-plast
DOA Dioktyladipat Adipat
Alternativ till ftalater i PVC
DOTP Dioktyltereftalat Alternativ till ftalater i PVC
ESBO Epoxiderad sojabonsolja Alternativ till ftalater i PVC
PAH Polyaromatiska kolvaten v
TOTM Tris-2-etylhexyltrimellitat Alternativ till ftalater i PVC

Klorparaffiner

Miljofarliga

Mesamoll I och Il

Alternativ till ftalateri PVC

Pevalen

Alternativ till ftalateri PVC

v Finns med pa SLLs Utfasningslista for miljo- och halsofarliga kemikalier 2012-2016.
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