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Demografiska prognoser för Stockholms län 

och kommuner 2013-2030/45 
 

Inledning 
 

Följande pm är en dokumentation av arbetet med att beräkna olika demogra-

fiska prognoser på läns- och kommunnivå under olika antaganden om kom-

munernas byggplaner på plan/basområdesnivå. Jämfört med den tidigare 

prognosen 2012-2045 för kommunera där den generella nivån på byggandet 

varierats, så har i denna version beräkningarna gjorts till -2030 och hänsyn 

tagits till nyligen publicerade 

1) ”Utbyggd tunnelbana för fler bostäder”, Delrapport från 2013 års Stock-

holmsförhandling  

2) ”Bostadspotential i Stockholm”, Stockholms stad (2014-02) 

3) ”Regionala stadskärnor Handlingsprogram”, TMR Rapport 2013:1 

4) ”Bostadsbyggnadsplaner” Bilaga till Befolkningsprognos 2013-2022/45,   

TMR Rapport 2013:08  

Dessutom har information hämtats från övriga relevanta hemsidor.  

 

Med utgångspunkt i den ursprungliga prognosen 2013-2022/45 har ett antal 

varianter tagits fram: 

1) En variant där medelvärdet av byggplanerna 2013-2022 skrivits fram 

till 2030.  

2) En variant där byggplanerna från (1) uppdaterats med Stockholms 

stads, Järfällas, Nackas och Solnas nya ökade bostadsbyggnadsplaner 

3) En variant där byggplanerna dessutom fördubblats i övriga tidigare ej 

påverkade kärnor (jämfört med 2) 

4) En variant där fördubblingen i övriga tidigare ej påverkade kärnor ba-

lanserats med motsvarande minskning, proportionellt, i övriga områ-

den i länet (jämfört med 3) 

5) En version där den multiregionala modellens övre gräns för länets be-

folkningstillväxt tagits bort som restriktion (jämfört med 3) 

 

Den nya nivån i Stockholms stad, Nacka, Järfälla och Solna har betraktats som 

given i alla varianter. Det innebär ett tillägg på knappt 87000 (inkl. 46000 

http://www.scb.se/default____30.aspx
mailto:ulla.moberg@sll.se
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från Stockholmsförhandlingen) i Stockholms stad jämfört med 53400 i pro-

gnos 2013-2022, dvs. totalt 140000 nya bostäder till år 2030. Från övriga tre 

kommuner tillförs brutto 14000 bostäder i Barkarby, från Nacka 13500 på 

Västra Sicklaön och från Solna 4500 i Hagastaden/Arenan. Från Stockholms-

förhandlingen öronmärks alltså 78000 bostäder som ska byggas i dessa fyra 

kommuner och i denna siffra ingår ett antal redan tidigare planerade bostäder 

som ingår i prognos 2013-2022. Tillskottet har placerats i de stadsdelsområ-

den eller plan-/basområden som berörs enligt tillgänglig dokumentation. Där-

efter har nya prognoser beräknats och jämförts. 

 

Det är alltså tillskottet genom 2013 års Stockholmsförhandling som tillkommit 

i alla fyra varianter (2)-(5) och jämförts med en medelvärdesframskrivning till 

2030 i alla kommuner (1). Dessutom har i kärnorna/övriga kärnor en fördubb-

ling gjorts av byggplanerna på basområdesnivå vilket ytterligare ökat på det 

totala planerade byggandet i länet (3). I det tredje fallet (4) har denna ytterli-

gare ökning i (3) balanserats genom motsvarande minskning i områden med 

byggplaner som inte är kärnor vilket ger ett totalt byggande på samma nivå 

som i (2). Slutligen (5) har den multiregionala modellens restriktion för länets 

totala befolkningstillväxt tagits bort vid analys av påverkan av den maximala 

nivån på byggplanerna (3).  

 

På basområdesnivån har alltså kommunernas byggplaner som samlades in 

våren 2013 för åren 2013-2022 använts och för tiden 2023-2030 har ett me-

delvärde av byggplanerna beräknats (variant 1, dvs. grunden för jämförelser-

na). I samtliga fall har den historiska genomsnittliga nivån på färdigställande 

av 80 procent av planerna använts i beräkningarna. Resten försenas eller blir 

inte av över huvudtaget.  

 

Den summeringsnyckel som finns med aktualitet 2011-09-01 mellan basområ-

den 2010 och Regionala stadskärnor har placerat byggplanerna i aktuell kärna. 

För Stockholms stad har de publicerade planerna om 140 000 nya bostäder 

med tonvikt på Promenadstaden och Stockholmsförhandlingen placerats i om 

möjligt basområden, annars i Planområden/ SDO. Övriga kommuner som be-

rörs av basområden som ingår i kärnor är Sigtuna, Täby, Huddinge, Botkyrka, 

Haninge, Sollentuna och Södertälje. 

 

Resultaten visar att det är de grundläggande demografiska komponenterna 

och parametrarna som i första hand påverkar länet och utfallet i de olika om-

rådena, med vissa mer eller mindre marginella undantag. Stockholms län är en 

gemensam arbets- och bostadsmarknad som sträcker sig utanför länsgränsen 

och det är i första hand bostadsbytarna som omfördelar befolkningen på den 

(inom)regionala bostadsmarknaden. 
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Bostadbyggnadsplaner - 2030 
 

 

Byggplaner 
basområden 
2013-2022/ 

2030 

Byggplaner 
2014 Stock- 

holms för- 
handlingen 

Fördubblat 
byggande 
övriga sju 

reg.kärnor 

Fördubblat 
med motsv. 

minskning  
övriga länet 

Variant (2013) 1.1  (2014) 1.1 2.1 2.2 

KOMMUN     

Upplands Väsby 6 671,7 6 671,7 6 671,7 5 971,5 

Vallentuna 6 171,1 6 171,2 6 171,2 5 305,2 

Österåker 6 183,2 6 183,2 6 183,2 5 303,4 

Värmdö 6 637,3 6 637,3 6 637,3 5 545,6 

JÄRFÄLLA 7 573,0 18 268,1 18 268,1 18 268,1 

Ekerö 3 555,4 3 555,3 3 555,3 2 944,4 

Huddinge 8 755,2 8 755,2 10 042,1 9 083,2 

Botkyrka 6 268,9 6 268,8 6 400,4 5 414,7 

Salem 740,0 739,9 739,9 552,3 

Haninge 10 181,7 10 181,7 14 618,4 13 791,2 

Tyresö 5 696,8 5 696,9 5 696,9 4 911,8 

Upplands-Bro 6 231,8 6 231,7 6 231,7 5 500,5 

Nykvarn 1 574,3 1 574,3 1 574,3 1 409,9 

Täby 8 385,8 8 385,9 12 465,2 11 923,4 

Danderyd 1 611,0 1 611,0 1 611,0 1 252,1 

Sollentuna 7 493,0 7 493,0 10 462,0 9 941,6 

STOCKHOLM 76 933,4 120 548,2 120 548,2 120 548,2 

Södertälje 6 885,9 6 885,9 8 165,6 7 144,0 

NACKA 18 635,9 26 813,1 26 813,1 26 813,1 

Sundbyberg 13 652,6 13 652,6 13 652,6 12 615,7 

SOLNA 11 885,8 12 641,3 12 641,3 12 641,3 

Lidingö 3 423,8 3 423,7 3 423,7 2 757,4 

Vaxholm 2 431,3 2 431,3 2 431,3 1 990,9 

Norrtälje 11 060,1 11 060,1 11 060,1 9 192,4 

Sigtuna 7 731,9 7 731,9 10 147,9 9 398,1 

Nynäshamn 3 953,0 3 953,0 3 953,0 3 346,3 

Länet totalt 250 323,8 313 566,2 330 165,3 313 566,2 

Stockholmsförhandlingen 
 Påverkade stadskärnor (sju) /övriga områden  

Påverkade övriga områden 
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Befolkning -2030 
 

 

Byggplaner 
basområden 
2013-2022/ 

2030 

Byggplaner 
2014 Stock- 

holmsför- 
handlingen 

Fördubblat 
byggande 
övriga sju 

reg. kärnor 

Fördubblat 
med motsv. 

minskning 
övriga länet 

Fördubblat 
byggande  

utan restrik-
tion f. länet 

Variant (2013) 1.1  (2014) 1.1 2.1 2.2 4.1  (2.1) 

KOMMUN 
     Upplands Väsby 51 221,2 51 145,4 51 034,3 50 536,1 50 542,7 

Vallentuna 42 698,3 42 618,8 42 513,5 42 552,3 41 774,7 

Österåker 45 895,9 45 835,3 45 736,4 45 657,8 45 114,3 

Värmdö 52 248,7 52 150,7 51 993,6 52 044,0 50 932,1 

JÄRFÄLLA 86 659,1 92 511,9 92 284,5 92 716,3 91 076,3 

Ekerö 32 887,9 32 826,7 32 730,6 32 500,4 32 146,5 

Huddinge 128 612,6 128 366,2 128 749,8 128 951,3 127 264,5 

Botkyrka 107 418,4 107 252,8 107 182,0 106 423,0 105 550,9 

Salem 19 741,0 19 703,4 19 643,9 19 636,8 19 185,5 

Haninge 91 101,8 90 979,0 90 316,1 90 739,6 89 502,3 

Tyresö 52 617,1 52 528,5 52 388,4 52 209,4 51 646,4 

Upplands-Bro 28 801,6 28 767,2 28 717,1 28 533,0 28 305,1 

Nykvarn 12 226,6 12 203,3 12 164,1 12 433,3 11 883,6 

Täby 78 431,8 78 297,0 81 262,9 80 933,3 80 097,0 

Danderyd 35 706,7 35 634,1 35 542,0 35 270,3 34 830,9 

Sollentuna 83 904,5 83 761,8 84 927,1 85 049,1 83 757,5 

STOCKHOLM 1 092 185,9 1 086 699,7 1 085 357,2 1 088 319,6 1 089 687,9 

Södertälje 104 853,1 104 769,1 104 641,0 104 890,5 102 392,9 

NACKA 133 961,1 134 843,9 134 316,6 135 349,7 132 090,2 

Sundbyberg 86 526,3 86 315,5 85 849,9 82 654,3 87 301,3 

SOLNA 107 259,4 108 037,1 107 450,4 108 776,5 107 682,4 

Lidingö 50 118,3 50 039,9 49 903,9 49 309,5 49 246,4 

Vaxholm 14 034,0 14 005,5 13 960,6 13 662,6 13 701,0 

Norrtälje 67 518,8 67 457,7 67 326,6 66 617,7 66 425,7 

Sigtuna 58 879,7 58 806,3 59 643,8 59 608,6 58 622,6 

Nynäshamn 31 406,1 31 359,2 31 279,5 31 540,8 30 605,4 

Länet totalt 2 696 915,9 2 696 915,8 2 696 915,8 2 696 915,8 2 681 365,7 

Stockholmsförhandlingen 
Påverkade stadskärnor (sju) /övriga områden  
Påverkade övriga områden 
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Befolkningen i de fyra olika prognoserna år 2030 i relation till år 2030 i prognosen för  

medelvärdesplanerna 1a 

 
 

Befolkningen i Variant 4.1 Utan konsistens år 2030 i relation till år 2030 i prognosen för 

Variant 2.1 
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Prognosmetod, sammanfattning 
 

Länsprognos -2030 är en delmängd av den redan framräknade länsprognosen 

2013-20451. I den multiregionala modellen för länsprognosen hämtas anta-

ganden och demografisk information från den nationella nivån om befolk-

ningsstrukturen och dess framtida utveckling.  

 

Befolkning övriga riket =  

            Befolkning riket enligt riksprognosen – Befolkning Stockholms län 

 

På länsnivå är således inrikes inflyttningen endogen och invandringen exogen, 

medan totala antalet flyttningar domineras av bostadsbytare inom länet. Den 

multiregionala länsprognos(modell)en utgör övre gräns för summan av de 26 

kommunprognoserna som beräknas med samma inflyttningsmodell men med 

vars och ens unika demografiska parametrar, där också bostadsbyggnadspla-

nerna ingår. Modellen är också en fördelningsmodell där de beräknade kom-

munprognoserna konsistensjusteras inom ett ekvationssystem med länspro-

gnosen som restriktion. Vid beräkningarna av ”kommunprognoser 2013 – 

2030” har samma metod använts som vid beräkningarna av kommunprogno-

serna 2012-20452.  För de kommuner som saknar byggplaner efter ett visst år 

har således ett genomsnitt av tidigare års planer beräknats och applicerats på 

basområdesnivå. 

  

Länsprognosen är inte känslig för det planerade bostadsbyggandet. Det finns 

inget samband mellan rapporterat bostadsbyggande och befolkningsföränd-

ring vilket bör framgå av nedanstående diagram. På kommunnivå finns varie-

rande samband i en del av kommunerna men framför allt uppträder samban-

den på plan- och basområdesnivå. Kommun- och planområdesnivån är indel-

ningar som förbättrar (basområdes)prognosernas kvalité; att göra kommun-

prognoser är inte det primära syftet.  

 

                                                        
1 LSF/TMR (Demografisk rapport 2013:07) Stockholms län - Huvudrapport. Befolkningsprognos 2013-

2022/45, (http://www.tmr.sll.se) 

2 http://www.tmr.sll.se/Statistik/Demografi-och-prognoser/Lans-och-kommunprognoser/ 
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Bostadbyggande och befolkningstillväxt 1966-2012 

 
 

För närvarande flyttar ca 40000 personer till och ca 35000 från länet, ca 

33000 invandrar och 16000 utvandrar och ca 265000 byter bostad inom lä-

net, under ett kalenderår.  Födelseöverskottet ökar.  

 

 
Källa: www.tmr.sll.se 

Planprognoser och demografiska områdesdata 2013-2022, Stockholms län 2013 

 

Man kan folkbokföra hur mycket folk som helst i en region utan att det byggs 

en enda bostad och på kort sikt behöver inte de ca 330 000 barn som beräknas 

födas under kommande 10-årsperiod en egen bostad. Möjligen kan en familj 

http://www.tmr.sll.se/
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bli trångbodd och behöva byta bostad. Dessutom betyder det inte att en person 

som avlider/ flyttar/ separerar lämnar efter sig en ledig bostad eftersom efter-

levande/ kvarboende make/maka/sambo/barn kan vilja bo kvar – eller välja 

att byta bostad. Befolkningen byter bostad med varandra efter livscykelfas och 

behov.  

 

 
Källa: www.tmr.sll.se 

Planprognoser och demografiska områdesdata 2013-2022, Stockholms län 2013 

 

På basområdesnivån har alla kommuner både ökat sin befolkning i en del bas-

områden och minskat den i andra. Minskad befolkning kan bero på rivningar/ 

ombyggnation, eller utflyttning eller utglesning. Då inte så mycket har rivits i 

länet så är en troligare förklaring att det är utglesning/utflyttning som skett i 

de delar av kommunerna som minskat. Den åldersstruktur som varje kommun 

har och de livscykelfasrelaterade flyttningarna och bostadsbeståndet påverkar 

mycket tydligt befolkningsutvecklingen i olika delar av länet.  

 

Inflyttning i nyproduktion kan enbart förekomma om ingen tidigare varit folk-

bokförd i en viss bostad och domineras i Stockholms län av redan folkbokförda 

bostadsbytare inom länet. 

 

  

 

 

http://www.tmr.sll.se/
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Prognos 2012-2045, kommunuppdelad 
 
Det planerade bostadsbyggandet3 samlas in för ca 10 år framåt och uppdateras 

årligen. Det faktiska utfallet följs upp och har över en längre följd av år visat 

sig uppgå till i genomsnitt 80 procent av planerna; planerna reduceras därför 

inom modellen. Eftersom utfallet varierar kraftigt har prognoser med 100 pro-

cent (högt byggande), 80 procent (historiskt genomsnitt) och 60 procent (lågt 

byggande) beräknats för att jämföra hur kommunernas befolkningstillväxt 

påverkas vid olika ”konjunkturer”. Resultaten indikerar att vissa kommuner 

vinner på högt generellt byggande och vissa vinner på lågt generellt byggande, 

jämfört med huvudalternativet 80 procent.  

 
Stockholms län - Befolkningen i de tre olika prognoserna år 2045 i relation till år 
2045 i huvudprognosen. (Prognos 2012-2045) 

 
 

År 2012 blev utfallet ca 70 procent totalt och för resp. kommun mellan 4 och 

200 procent. Det är inomregionalt som de komplexa elasticiteterna mellan de 

olika delbostadsmarknaderna påverkar varandra. Vissa delar av länet fungerar 

som ”ankomstområden” (utan att klassificera hela kommuner) och vissa som 

”valda bostadsområden” och det som styr bostadsval och flyttningar/ bostads-

byten är behoven under olika livscykelfaser. När man är ung flyttar man gene-

rellt in mot centrala tätorter till små bostäder och när man bildar familj flyttar 
                                                        
3LSF/TMR (Demografisk rapport 2013:08) Bostadsbyggnadsplaner. Bilaga till Stockholms läns huvudrap-

port (2013:07), Befolkningsprognos 2013-2022/45, (http://www.tmr.sll.se) 
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man längre ut från tätorter till större bostäder eller flyttar från länet. Det är 

ett mönster som gäller i många jämförbara länder och som möjligen förändras 

långsamt över tid. 

 

Den befintliga bostadsstocken i länet uppgår till knappt 1 miljon lägenheter i 

småhus och flerbostadshus och strukturen i olika områden påverkar befolk-

ningstillväxtens fördelning inomregionalt. Nyproduktionens andel, som utgör 

mindre än en procent årligen, har endast marginell påverkan på prognoserna. 

Den påverkar i vissa fall kommunnivån men framför allt påverkas plan- och 

basområdesnivån. På kommunnivån fördelas tillskottet i befolkningen av bo-

stadsbyggnadsplanerna efter att hänsyn tagits till övriga kommunspecifika 

demografiska parametrar och beroende på den enskilda kommunens känslig-

het för sambandet mellan bostadsbyggande och befolkningstillväxt.    
 

Kommunprognos, detaljer 
 

I den s.k. ”inflyttningsmodellen” på kommunnivå behandlas alla kommuner 

lika i form av samma modell och sedan konsistensjusteras kommunprogno-

serna mot länstaket.  

 

 föddaβ dödaβ utflyttadeβ                          

 småhusi lgh nyaβ shusflerbostad i lgh nyaββinflyttade Inrikes

543

210




 

 

En uppdelning görs efter inflyttare från annan kommun i länet, inflyttare från 

annat län och invandrare från utlandet. Den inrikes inflyttningen delas upp i 

inflyttning från kommuner inom Stockholms län respektive inflyttning från 

annat län efter de genomsnittliga andelarna av den totala inrikes inflyttningen 

2004–2012. Resultaten efter summering av de två inrikes inflyttningskompo-

nenterna för samtliga kommuner konsistensjusteras mot länsprognosen. Det 

gör att de inomregionala flyttningarna mellan kommunerna i Stockholms län 

tar ut varandra och att summan av nettoflyttningen mellan dem blir 0 (noll).  

Invandringen till kommunerna utgår från observerade data de senaste åren 

och konsistensberäknas så att totalen stämmer överens med invandringen i 

länsprognosen. Utflyttningen från respektive kommun beräknas utifrån tidi-

gare köns- och åldersspecifika utflyttningsrisker. Utflyttningen delas upp i 

utflyttning till annan kommun inom Stockholms län, utflyttning till annat län 

och utvandring. Totalsummorna mot annat län och utlandet konsistensjus-

teras mot länet. 

 

På plan- och basområdesnivå är modellen för den inrikes inflyttningen upp-

delad i tre delar;  inflyttning till det gamla beståndet, inflyttning till nybyggda 
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småhus och inflyttning till nybyggda flerbostadshus, med separata fördelnin-

gar. På länsnivå är sambanden mellan bostadsbyggande och befolkningstill-

växt välkänt lågt (samband saknas), på kommunnivå varierar det mellan 0 och 

nästan 1, medan det på plan- och basområdesnivå är betydligt starkare.   

 

För att framställa befolkningsprognoser för basområden samlas varje år kom-

munernas byggplaner för 10 år framåt in, och fördelas om möjligt på basom-

råden. Planerna justeras och uppdateras årligen, och utfallet av sambanden 

med befolkningsprognoserna utvärderas. I de fall stora avvikelser på basom-

råden upptäcks undersöks de; en vanlig anledning till större avvikelser beror 

på att olika etapper i större  byggprojekt blir inflyttningsfärdiga och/eller 

rapporteras vid olika tidpunkter i förhållande till kalenderåret.  I vissa fall har 

kommunerna byggplaner som måste placeras i planområden innan de kan 

basområdesbestämmas och i vissa fall har kommunerna enbart kommun-

planer som då kan placeras i restområden i väntan på bestämning. 

 

Tidigare regressioner 

 

I metodrapporten Bostadsbyggande och befolkningstillväxt i Stockholms län 

– Regressionsanalys4 har den ”regressionsfördelningsmodell” som används 

inom Länsprognosen jämförts med vissa andra utvalda ”experimentella” 

regressionsmodeller. Den modell som bäst passat respektive kommun har 

jämförts med den gemensamma modellen ovan, vilken har individuella β-

koefficienter baserade på åren 1975 till senast observerade, för varje kommun. 

Det har inte varit möjligt att anpassa individuella modeller för alla kommuner.  

 

Sambandet mellan bostadsbyggande och befolkningstillväxt är generellt lågt i 

många kommuner eftersom antalet bostadslägenheter i nyproduktionen är 

litet jämfört med den befintliga bostadsstocken. Den planerade nyproduktion-

en i prognosen är därmed en geografisk variabel som har störst betydelse i 

större utbyggnadsområden, för exempelvis sjukvårdens och kollektivtrafikens 

behov av planeringsunderlag. Eftersom länet är en gemensam bostadsmark-

nad som dessutom sträcker sig utanför den administrativa länsgränsen så 

torde indelningen i Tillväxtverkets FA (Funktionella Analysregioner) 5  kunna 

ge en bättre bild av den egentliga bostadsmarknaden. Stockholms FA ingår 

inte i Sjukvårdens ansvarsområde men SL påverkas.    

   

                                                        
4 LSF/TMR (2010:11) Bostadsbyggande och befolkningstillväxt i Stockholms län – 

Regressionsanalys. Befolkningsprognos 2010-2019 
5
http://www.tillvaxtverket.se/huvudmeny/faktaochstatistik/regionalaindelningar/far

egioner.4.21099e4211fdba8c87b800017664.html 
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I nedanstående tabell och två diagram visas födelsenettots och totala flyttnet-

tots (inrikes och utrikes) bidrag till den kalkylerade befolkningsförändringen. 

Födelsenettots andel av tillväxten får en allt större betydelse jämfört med idag 

vilket beror på minskande kohorter i flyttbenägna åldrar samt antagandet om 

minskad invandring (Migrationsverkets planer).   

  

Befolkning -2045 sorterat efter total befolkningsförändring 2011 - 2045 

Kommunkod Kommun Flyttnetto Födelsenetto 
Total  

förändring 
Födelsenettots 

andel 

0180 Stockholm -58 975 270 697 211 722 1,28 

0184 Solna 54 443 41 341 95 784 0,43 

0182 Nacka 58 560 26 405 84 965 0,31 

0183 Sundbyberg 34 349 28 818 63 168 0,46 

0126 Huddinge 13 507 26 603 40 110 0,66 

0120 Värmdö 22 335 8 798 31 133 0,28 

0123 Järfälla 15 999 11 761 27 760 0,42 

0191 Sigtuna 15 569 10 600 26 170 0,41 

0127 Botkyrka -11 24 153 24 142 1,00 

0163 Sollentuna 9 523 12 399 21 922 0,57 

0115 Vallentuna 14 403 7 464 21 867 0,34 

0181 Södertälje 7 980 13 774 21 753 0,63 

0138 Tyresö 13 086 7 108 20 194 0,35 

0160 Täby 14 133 3 835 17 967 0,21 

0136 Haninge 3 422 14 060 17 482 0,80 

0188 Norrtälje 23 611 -7 132 16 479 -0,43 

0114 Upplands Väsby 8 156 6 147 14 303 0,43 

0125 Ekerö 6 826 4 405 11 231 0,39 

0192 Nynäshamn 11 279 -243 11 035 -0,02 

0128 Salem 7 471 3 168 10 639 0,30 

0187 Vaxholm 7 642 1 321 8 963 0,15 

0117 Österåker 2 979 3 283 6 262 0,52 

0140 Nykvarn 3 656 1 843 5 499 0,34 

0139 Upplands-Bro 569 4 076 4 645 0,88 

0186 Lidingö 3 792 788 4 580 0,17 

0162 Danderyd 3 309 -176 3 133 -0,06 

 
Länet 297 612 525 296 822 909 0,64 
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