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Konsument, producent och plats Fran "capital of steel” till Styrdokumentet som fatt 6kad

ger naring till varandra och stimu- “consumer city”. Vi besoker staden status narmar sig samrad. Vi ser
lerar framvaxten av nya post- dar invanarna lever som vore tillbaka och blickar framat sid16-18

industriella verksamheter sid4 de turister sidig-15
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Grinsen mellan produktion och
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Ungas virderingar och miljohot
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regionen.
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Bortom caffe latten

Jag bor i Kungsdangen och har néstan en timmes restid till jobbet
inne i Stockholm. Nir jag dr ledig gdr jag hellre ut i skogen dn dker
till stan. In i en affir gar jag bara om jag ir tvungen. Aker in pa teater
ndgra gdnger om dret, pd bio ndgon gdng. Inget hindrar mig fran
storstadsndjen, men jag gor andra val.

Midnga invdnare i var region har tungt familjeansvar och har svart
att fi ekonomin och tiden att rdcka till for det nédvéndigaste. En del
lever vildigt lokalt och l1dmnar sédllan det omrdde man bori - av eget
val eller i brist pd mojligheter.

Det finns mdnga livsstilar i vdr region - olikheter och mdngfald
kidnnetecknar en riktig storstadsregion! Mdnga av oss som séllan
utnyttjar utbudet av kaféer, teatrar, museer och butiker tycker dnda
att det dr spinnande att mojligheterna finns.

Och om vi far chansen att besdka en annan storstad sd gr vi girna
pd restaurang eller museum. I mitt fall blir det ofta Barcelona - ta-
pasbar, Gaudi och Moderna museet - trots att valet p4 hemmaplan
ar Tibbleskogen och Lillsjon.

Vad hiinder egentligen i Stockholmsregionen nér vi blir fler? Néar
staden och regionen vdxer samman till tdta urbana miljoer med stort
utbud av upplevelser och mojligheter till interaktion mellan mén-
niskor. Den frdgan ndrmar vi oss i detta nummer.

Temarubriken dr Consumer City — ett begrepp som lanserats inom
forskningsvérlden och som trots namnet inte handlar om det man
kanske forst kommer att tdnka pa: képa, kopa, kopa.

Det handlar i stéllet om de attraktionsviarden som uppstdr i tita
urbana miljéer med stort utbud av upplevelser, varor och tjénster och
ddr unika urbana livsstilar och konsumtionsmonster utvecklas.

Vi behover ldra oss allt om dessa nya tankar i teori och praktik
for att utveckla var planering och var féormadga att lyssna till vilka
varderingar som ménniskor i vir vixande region bdr med sig.

Sven-Inge Nylund
Regionplanedirektor

I mitt fall blir det ofta Barcelona
- tapasbar, Gaudi och Moderna

museet - trots att valet pa

-
¥

=

hemmaplan dr Tibbleskogen

och Lillsjon.
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Tema: Consumer City

Ny livsstil som lockar har etablerats i storstan

Ett stort utbud av restauranger, kaféer, teatrar, konserter och andra
upplevelser lockar mdnga ménniskor till storstaden. Idag dr det i stort
sett bara Stockholms innerstad som kan erbjuda denna mdngfald,
men dven andra som bor ldngre ut i regionens fororter lockas att ta
del av stadens breda utbud.

En kartldggning av konsumtionsmonster och livsstilar visar att den
livsstil som stockholmaren har i den centrala stadskdrnan &r unik,
bédde nér det géller konsumtion och virderingar, och gir inte att hitta

i Goteborg, Malmo eller i andra delar av Stockholmsregionen.

I storstaden blir det tydligt att vissa platser blir symboliska for olika
typer av livsstilar och lockar darfor till sig mdnniskor. Hiar smaélter
ofta konsument- och producentrollerna samman, fritidsintressen och
arbete gar ihop och livsstilarna blir grogrunder for och speglar fram-
gdngsrika urbana néringar. Vi tittar ndrmare pa hur detta fenomen,
som internationellt beskrivs som ett "Consumer City”, ser ut och vilka
konsekvenser det har for den regionala utvecklingsplaneringen. ®
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Konsument, produce

Gransen mellan produktion och konsumtion haller pa att

suddas ut i den moderna storstaden. Produktionen ar inte

langre grunden for samhdllsutvecklingen.

Text: Kjell Karlsson Illustration: Christina Andersson

Under mdnga ar har Sverige haft en ut-
veckling dér en stor del av var industri-
produktion férsvunnit fran vara stéder, for
att sedan limna landet.

Fran att ha varit industriella centra har
stdderna i stdllet blivit motesplatser for
konsumtion och produktion av tjdnster.
I takt med att staden férdndrats har dven
invdnarnas krav och behov fordndrats. Idag
konsumerar vi upplevelser i allt storre grad
och blir sjdlva en del i produkten, som nar
vi exempelvis besoker ett kulturevenemang
eller en krog. Det brukar kallas postindustriell
produktion.

Konsumtion, underhdllning och méngfald
har blivit viktiga delar och en bra grogrund
for nya och kreativa verksamheter att vixa
fram i.

Konsument-producent-plats. Alla tre
ingdr i ett symbiotiskt forhdllande, dar
de ger ndring till varandra och stimulerar
framvéaxten av nya postindustriella verk-
sambheter. Vissa platser far en tydlig image och
karaktér som ett resultat av det samspel som
uppstdr mellan madnniskor och verksamheter
som ror sig dar.

PLATSENS IMAGE

I Stockholm &r utelivet runt Stureplan ett
exempel pd hur utbudet attraherar vissa
madanniskor och foretag som ser miljén som
en tillgdng bade for verksamheten och for
de anstdllda. Platsens image spiller dver pa
foretaget och vice versa samtidigt som de
anstidllda genom sin ndrvaro bidrar till att
ge platsen karaktdr.

Laget spelar roll

Modebutikskedjan Weekday viljer
medvetet att 6ppna butiker vid sidan
av de storre kopstriken. Liget speglar
butikens image och lockar till sig den
malgrupp man vinder sig till.

Text: Kjell Karlsson Foto: Ulf Lodin

Nér Weekday skulle etablera sin forsta bu-
tik 1 Stockholm £611 valet pd Olofsgatan som
ligger i ndrheten av Hotorget, centralt men
inte mitt bland andra butiker och med en
betydligt ldgre hyra. Ett s kallat Clige.

UR UNDERLAGE

- Den ldga hyran var naturligtvis ett argu-
ment vid starten men ldget speglade ocksd
butikens image, man slog ur underldge jam-
fort med de stora och etablerade, sdger Chri-
stoffer Melin som bland annat arbetar med
etableringen av Weekdays nya butiker.

Trots att Weekday nu vuxit och har sju bu-
tiker, vissa i verkliga A-ldgen, 4r man rddd om
sin “underdog”-profil.

- Efter att vi etablerat oss har det kommit
andra klddbutiker med mer vardaglig profil,
som egentligen inte dr vdra konkurrenter.
Men det har dven etablerats kaféer, sallads-
barer och restauranger som vander sig till var
malgrupp av modeintresserade médnniskor.

Christoffer Melin dr 6vertygad om att sym-
biosen mellan platsen, konsumenten och pro-
dukten kommer att bli starkare.

- Behovet av att vara unik okar, bade kon-



nt och plﬂts

Pa S6dermalm finns omrddet SoFo, s6der
om Folkungagatan. Dir har det uppstdtt
en liknande situation men med andra
kinnetecken. Har finns fa reklambyrder,
advokater och konsulter utan i stéllet tren-
diga smdbutiker, skivaffirer, kreatérer och
kulturpersonligheter samlade.

AVTRYCK | MILION

Det krdvs en tillrdckligt stor grupp for att
detta forhdllande ska uppstd, att konsum-
tion och produktion sé starkt gir invarandra
och ger ett avtryck i miljon. Nar tillrackligt
manga manniskor soker sig till samma plats
for att uppleva och konsumera vissa tjdnster
och produkter, lockar det fler och fler produ-
center, vilket leder till ett &nnu storre utbud
och en tydligare karaktar.

Med tiden blir det allt svdrare att dra en
grians mellan konsumtion och produktion.
Forskarna har lite olika definitioner pd
begreppen och vissa hdvdar att det inte
lingre dr produktionen som dr grunden
féor den ekonomiska utvecklingen utan
konsumtionen.

Ett tecken pa detta &r att det i allt storre
grad dr konsumtion som beskattas, inte
produktion. ®

—Jag ar 6vertygad om
att symbiosen mellan
platsen, konsumenten
och produkten kommer
att bli tydligare, siger
Christoffer Melin, vice
vd fér modekedjan
Weekday.

sumenten och producenten strivar efter att
visa sin identitet och platsen blir en del av
detta. Shopping blir mer en totalupplevelse.
Min kénsla ar att Soder, ddr vi nu har bade
butik och kontor, har blivit centrum for nya
trender och spdnnande butiker — mode, in-
redning, barer och restauranger. Det lockar
en speciell publik som inte finns pd andra
platser. ®
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Innerstaden vaxer.
Soder om Liljeholms-
bron véxer det

just nu fram en ny
stadsdel. Arstadal
ska préglas av en in-
nerstadskansla med
bostiader blandat
med kontor, butiker
och restauranger.
Det ar tankt att det
ska bli bostader for
7 000 personer.



Tathet, mangfald och dynamik

Det behovs fler urbana miljoer som
stammer overens med de urbana livs-
stilar som utvecklas i regionen. Omraden
som har stadsmassiga kvaliteter kan
komplettera Stockholms centrala karna.

Text: Asa Lekberg Foto: Ulf Lodin

Attraktiviteten i en storstad bygger pd
myllret av olika livsstilar och mojligheterna
att ta del avvad staden har att erbjuda pd en
madngd olika sitt. Det dr fraimst detta som
skiljer storstaden frdn andra stdder och ocksa
det som lockar médnga inflyttare.

Darfér menar Jonathan Metzger, projekt-
ledare pa RTK, att det dr viktigt att ha forsta-
else for hur “livsstilskartan” i regionen ser
ut sd att det regionala utvecklingsarbetet
kan svara mot utmaningen att gora Stock-
holmsregionen till Europas mest attraktiva
storstadsregion.

”JOBS FOLLOW PEOPLE”

- Ett forsta steg dr att 6ka forstdelsen for hur
vi lever idag i regionen och hur vi vill leva i
framtiden. Att vdga in manniskors livsstilar
har hittills inte varit ett sarskilt utvecklat
omrdade i den regionala utvecklingsplaner-
ingen.

Viktiga frdgor om arbete och bostad har
prioriterats. Under ldng tid utgick planering-
en frdn att "people follow jobs”. Om vi ska-
par arbetstillfdllena i regionen sa kommer
manniskor att flytta hit. Idag har forskningen
stdllt det hdr resonemanget pd dnda och visat
att ”jobs follow people”.

Om vi attraherar ménniskor till regionen
sd dr det en viktig faktor som kan fd foreta-
gen att folja efter och etablera sig hdr, sdger
Metzger.

- Stockholmregionens planering madste
mojliggora for fler att ta del av storstadslivet
genom att planera omrdden med stadslika
kvaliteter. Det som kdnnetecknar en stor-
stad dr tdthet, mdngfald och dynamik. De

- Naér det gdller
Stockholms-
regionens planering
iframtiden maste
man jobba for att
méjliggora for fler
att bo och ta del av
storstaden. Och att
erbjuda storstads-
livet till fler genom
att planera nya
stadslika omraden,
sdger Jonathan
Metzger, projekt-
ledare pa RTK.

tre komponenterna dr ddrfor viktiga attha i
dtanke ndr man planerar omraden som kan
attrahera invdnarna.

LEVANDE STADSDELAR OCH STADSKARNOR
- Hammarby Sjostad dr ett bra exempel. Hir
finns en bra storstadskidnsla med bland annat
kaféer och restauranger. Med sina stadsmas-
siga kvaliteter kompletterar Sjéstaden inner-
staden och erbjuder miljoer som stimmer
overens med den livsstil médnga vill ha.
Liljeholmen é&r ett annat exempel pa med-
veten planering for att skapa en tit och ge-

nuin storstadskdnsla. Ytterligare exempel dr
den regionala kdrnan Kista som har potential
att utvecklas till en tdt och spdnnande urban
miljo.

Sammantaget handlar det om att 1dta den
centrala kdrnan organiskt vixa ut i strdk
lings med de viktigaste kommunikations-
lederna och att utveckla en struktur med
stadskdrnor som kompletterar den centrala
regionkdrnan. Allt for att regionen ska kun-
na erbjuda ménniskor ménga olika och sti-
mulerande miljéer med god tillgdnglighet
och spdnnande moétesplatser. ®
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Shopping — var tids fritidsaktivitet

V

Shopping har évergétt fran att vara

en nodvindighet till att vara en fritids-
aktivitet. Konsumtion handlar idag
om att bygga upp sin image, visa vem
man dr och for att fa en kick av vilbe-
finnande. En hobby som ir svar att

std emot.

Text: Asa Lekberg Foto: Ulf Lodin

I slutet av 1900 -talet exploderade kon-
sumtionen och lyxprylar blev plotsligt till-
gdngliga for alla. Det var inte bara en stark
ekonomi och mer pengar i pldnboken som
lockade svenskarna att haka pd den nya
livsstilen. Reklam med budskapet ”"Because
you’re worth it” och serier som ”Sex and
the City” bidrog till att svenskarna borjade
konsumera lyx (lyx dr ndgot som man unnar
sig trots att man inte behdver det), menar
doktorand Anneli Stdhlberg vid Lunds uni-
versitet som forskar om lyxkonsumtion.

”SEX AND THE CITY”

- Attdei ”Sex and the City” har olika sexuel-
la relationer har nog inte gjort ndgot dju-
pare intryck pd oss svenskar. Ddremot tror
jag att manga har tagit till sig deras vanor
att dricka en massa drinkar och shoppa jit-
temycket. Det har blivit en livsstil som allt
fler drémmer om och férsoker forverkliga.

Anneli Stdhlberg har tittat pd vilka fak-
torer som ligger bakom och funnit att
drivkraften dr det personliga vdlbefinnan-
det och identitetsbyggande.

- Konsumtion hdnger nidra samman med
identitet. Mdnniskor férnyar bilden av sig
sjdlva genom att kopa nya kldder, mobiler,
mobler med mera. Det far oss att kidnna ge-
menskap med andra och genom konsum-
tion sidnder vi ut signaler om vilka vi dr och
vilken grupp vi tillhor.

FLYKTIGT LYCKORUS

- Lyxkonsumtionen ger vdlbefinnande, ju
lyxigare och dyrare, desto béttre. Men lycko-
ruset ir tdmligen flyktigt. Aven om man har
rad, kan shoppingen leda till kdnslor som
pendlar frdn en euforisk kénsla till depres-
sion, sdger Anneli Stahlberg.

Konsumtion hanger
nira samman med
identitet. Genom
konsumtion visar vi
vilka vi ar.




Den allménna bilden bland forskare ar
att sjdlva konsumtionen i sig skapar en
kortvarig lycka. Att inte kunna konsum-
era, diremot, gor att man kan uppleva sig
som annorlunda. Man kan inte gora samma
saker som andra, vilket kan skapa stress och
stigma, menar vissa forskare. Vissa personer
kan aktivt avstd frdn att shoppa fastin de
har rdd, men det dr mycket virre for den
som inte har ndgot val. Det gor den perso-
nen till en avvikare som stimplas med iden-
titeten att vara fattig.

Anneli Stdhlberg menar dock att dven de
som dr konsumtionssvaga hakar pd konsum-
tion genom att shoppa kopior.

- De som viljer bort, gér det snarare av

5 stockholmare om konsumtion och livsstil i storstan.

Gotgatan.

shopping for min del.

idag kommunalt.

Johan Annerfeldt, Danderyd.

—Jag ar dvertygad om att stockholmaren dverkonsumerar, men att vi ocksa har borjat ifragasatta konsumtion. Fler har
bérjat trappa ned och personligen har jag borjat saga att jag faktiskt inte har rad med bade prylar och allt annat som man
kan spendera pengar pa i en storstad som Stockholm. Det har ar en viktig fragal Det finns faktiskt andra varden an att

spendera pengar.

Dejan Brkic, skohandlare,

— Personligen kanner jag att
stockholmaren har borjat
spendera mindre pengar. De
senaste tre manaderna har
varit bedrovliga, bade for min
rorelse och for de kringlig-
gande restaurangerna. Foljden blir att jag sjalv maste halla

i planboken, sa det blir inte mycket restaurangbesok eller

May Jonsson, Huddinge.

—Jag ar pensionar och alskar att aka till
stan for att ta del av allt som finns har. Jag
handlar mycket markesklader, gar pa bio,
teater och fikar med vaninnor. Pa senare tid

har jag dock blivit mer miljomedveten och
i stallet for att ta bilen in till stan aker jag

Det finns en koppling mellan prylkon-
sumtion och den okade konsumtionen
av storstad. Det ar viktigt att fa andra att
uppmarksamma den lyx man kostat pa
sig vilket leder till att vi ror oss mer ute pa
kaféer, barer och restauranger.”

Anneli Stahlberg, forskare om

lyxkonsumtion, Lunds universitet

moraliska skil eller politiska. Mdnga kon-
sumenter har idag en stark social stall-
ning tack vare sina konsumtionsvanor,
men sdttet de kommit 6ver sina pengar ar

Martina lacobaeus och Ruben, 8 manader,
Sédermalm.

—Jag konsumerar som en galning av det mesta
som staden har att erbjuda. Jag fikar bort en
massa pengar, ater ofta lunch ute och koper pry-
lar till hemmet. Jag far angest och skulle énska
att jag sparade mer ... kanske till nat storre. Just
nu kanns det som om alla har obegransat med
pengar.Jag vet att manga tar 1an for att kunna
leva upp till den har typen av livsstil.

Sofia Tholen med kompisen Ida
Kumlin, Vasastan och Liljeholmen.

— For ett ar sedan flyttade jag fran
Nykoping till Stockholm. Skillnaden
iutbud ar enorm. | Stockholm ar allt
sa lattillgangligt och man dras med
iden typiska livsstilen som finns har.
Jag spenderar mycket pengar pa fika,

klader, bio och &ter ofta ute. Egentligen har jag inte rad ... men tanker att
det l6ser sig sen.
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av sekundar betydelse. Smak dr viktigare dn
etik idag - men det dr detta som héller pa
att dndras nu ndr vi gir in i ett paradigm-
skifte, siger Stahlberg och menar att det
finns en koppling mellan prylkonsumtion
och den 6kade konsumtionen av storstad.

— Det ar viktigt att fi andra att uppmark-
samma den lyx man kostat pd sig vilket
leder till att vi rér oss mer ute pa kaféer,
barer och restauranger. Men lyxkonsumtio-
nen har idag ndtt sin topp, menar Anneli
Stdhlberg.

"DOWN-SHIFTING”

—-IUSA har det redan hiént. Valet att minska
sin konsumtion, "down-shifting”, ir en stor
trend i USA. I kélvattnet av bland annat kli-
matfordndringarna och rattvisemarkt okar
konsumtionskritiken.

Ekonomi och att ldta andra virden styra
kommer ocksd att pdverka konsumtion i
framtiden. Vi kommer att g& mot en mer
medveten och alternativ konsumtion. De
som ligger langst fram i den bildade medel-
klassen soker idag ett annat uttryck. Vi kom-
mer nog att bérja omdefiniera vir identitet,
dér tid kommer att bli en viktigare faktor
dn pengar och konsumtion. ®

Ekonomi och miljo ko
mer att leda till en mer
medveten och alternativ
konsumtion i framtiden.

10

nns det tydliga

ellan innerstaden

-
E
nr
na

stadsbyggnadsborgarrad

orten.”
Mikael Séderlund,

Brist pa storstad

Manga fler dn de som bor i den centrala
delen av Stockholm lockas av den unika
livsstil som endast storstaden erbjuder.
Sa hir resonerar stadsbyggnadsborgar-
rddet Mikael Soderlund i Stockholm,
om hur man kan gora storstadens
livsstil mer tillgiinglig for alla.

Stockholm é&r en vixande stad och vi ser
fram emot att stockholmarna ska vara dver
en miljon ar 2030. I storregionen kommer
det kanske att handla om mer 4n 3 miljoner
madnniskor. Forst och fraimst maéste vi poli-
tiker se till att alla som flyttar till och fods i
Stockholm har ndgonstans att bo.

OKAD TILLGANGLIGHET

Stockholms stad har som madl att bygga
15 000 bostdder fram till &r 2010. Det har
hént alldeles for lite i Stockholm de senaste

20-30 dren, bade nir det géller bostéder och
infrastruktur. Tillgdng till bra transporter
- bade bil- och kollektivtrafiken mdste vara
effektiv och tillforlitlig. Citybanan, Norra
linken och Forbifart Stockholm &r tre stora
och mycket viktiga projekt for att mojliggora
tillgdnglighet och fa regionen att vixa.

MINSKA GLAPPET
I Stockholm finns det tydliga mellanrum
mellan innerstaden och ndrférorten. Dessa
tomrum upplevs ofta som otrygga och for-
summade. Idag vet vi ocksd att en tit stad dr
miljovinligare: kollektivtrafiken dr utbyggd
och kan nyttjas av fler, redan utbyggda sy-
stem for el och avlopp kan anvidndas effekti-
vare och behovet av transporter minskar.
Det basta for staden &r alltsa att ldta in-
nerstaden och fororterna vidxa ihop. Men
samtidigt ska vi utveckla niromraden sd att
de far en mer stadslik profil. ®

FOTO: LARS EPSTEIN/SCANPIX



ngas varderingar
skapar nya monster

Dagens unga stravar efter mer tid och upplevelser snarare

dn materiellt vilstand. Det och miljohotet kan paverka

framtidens konsumtionsmonster.

Text: Asa Lekberg Foto: Ulf Lodin

Den yngre generationen innerstadsbor har
utpriglade postmateriella viarderingar. De tar
materiellt vdlstdnd for givet. Pengar och ma-
teriella ting dr inga mal i sig utan medel for
sjdlvutveckling. Det &r tid som man strdavar
efter visar undersokningen "Nordic Youth”
genomford av Kairos Future och ungdoms-
kanalen MTV.

ITundersékningen har man tittat pd ungas
varderingar i Norden. De nordiska ungdo-
marna som deltog visade sig ha valdigt lik-
nande virderingar.

STRESS
- Dagens unga ir professionella konsumen-
ter. Samtidigt kdnner de sig stressade av den
moderna teknikens mdjligheter. Men det
storsta problemet for unga idag dr att hinna
med allt de vill géra. Darfor har de ingen
bradska att bli vuxna, sdger Bernardh Liithi,
konsult med inriktning pd konsumentbete-
ende, pd Rewir.

Han menar vidare att minga i
vastvdrlden tar det materiella val-
stdndet for givet, och det pdverkar
konsumtionen pd sd sitt att det
materiella avtar som drivkraft.

UPPLEVELSER

- Man kanske viljer en resa i stil-
let for att kdpa en grasklippare till,
eller en “spahelg” i stillet for att
kopa den tredje nya soffan pa tre
ar. Efter en viss niva sa blir det inte
lingre intressant att kopa saker,
upplevelser och tid ar storre "bris-
ter” och det paverkar beteendet.

Det har alltid
funnits konsum-
tionskritiker i de
flesta religioner och
kulturer.

- Att nd lycka via
konsumtion har
betraktats som en
simpel vig till lycka,
i alla fall i vastvarl-
den, menar Pernilla
Jonsson, forskare
och doktorand i foretagsekonomi.

Det finns en rad antitrender som “buy
nothing day” som bara genom att finnas till
blir en manifestation mot konsumtionens
betydelse i samhadllet. Det finns ocksd en "Vol-
untary simplicity”-rorelse med man-
niskor som véljer att konsumera till
en viss nivd men inte mer.

Bernardh Liithi, Rewir.

Voluntary simplicity kan utévas pé olika
nivder. Det finns ocksd ett starkt ifrdgasat-
tande av hur vi konsumerar kopplat till den
O0kade milj6- och klimatmedvetenheten.

- For de flesta ménniskor sd innebér det
inte att man kommer att vilja dra ned pd
sin konsumtion. Ddremot s kommer man
att prioritera annorlunda i sin konsumtion
och vilja milj6- och klimatmedvetet samt
stdlla krav pa foretag och politiker att ta sitt
ansvar, sidger Bernardh Liithi, och Pernilla
Jonsson héller med.

TID EN LYXVARA

- Tid ar dagens lyxvara och det blir mer och
mer statusfyllt att kunna kopa sig tid och
avkoppling. Saker har vi sd det racker.

I framtiden fér vi fler tjdnster att vilja p4,
tjdnster som ger oss tid for det goda livet.
Den materiella konsumtionen blir mer ett
verktyg for att skapa bra upplevelserum i
tiden, spar Pernilla Jonsson. ®

P3 nista uppslag méter du Kajsa
Lindqvist och Anders Enstrom
—om egna val och livsstilsmonster.
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Kajsa och hennes sambo
har valt att jobba deltid
for att fa mer tid till
familj och annat.

KAJSA LINDQVIST OCH BELLA, BOR | KOLLEKTIVHUS | SKARPNACK:

"Jag valjer tid framfor pengar”

Kajsa Lindqvist, 30 ir, sambo och tvi barn,
jobbar deltid som volontidrsamordnare
pa en kvinnoorganisation. Bor i Skarp-
nick i kollektivhus. Handlar miljémaérkt,
nirproducerat och mest second hand.

- Egentligen dr det vi medelklassare som
kan kosta pd oss att vara konsumtionskri-
tiska. Det 4r ju nu mer politiskt korrekt och
lite inne att handla second hand. Vi gdr inte
till botten med att vara kritiska utan vi gor
det som passar oss utan att behdva gora sd
mycket avkall pa det goda livet.

Mina barn gér i drvda kldder och jag kdper
inte sd mycket till mig sjdlv men i julas dkte
vi till Sicilien med Ryanair! Vad &r en drvd
vinteroverall mot en flygresa éver Europa
ur miljéutrymmesperspektiv? Vi behover ju

12 regionen

bara en brdkdel av alla prylar vi har! Men det
ar det som ar det riktigt svdra, den verkliga
utmaningen. Det dr forst dd man skulle bli
en “riktig” konsumtionskritiker.

Men jag ar uppenbarligen inte beredd att
gd sd 1angt, for julsemestrar pa Sicilien ar
underbart. Jag kan ocksd hitta en trdja pd
H&M och bara vilja ha den. Sen ser jag att
den dr tillverkad i Bangladesh och det hug-
ger till i hjdrtat och jag kan se den fattiga
kvinnan i fabriken framfér mig. Da viagrar
jag att kopa.

VARLDSSAMVETE

Ibland ser man inte var kldder och matvaror
dar tillverkade — da kan jag kopa dndd och
tycka att det ar skont att slippa ha ett varlds-
samvete. Ibland orkar man bara inte.

Min man och jag jobbar deltid. Det &r ett
medvetet val da tid for oss dr viktigare dn
pengar. Varje fredag ar vi bada lediga vilket
gor att vi far mer tid att dka till landet, traffa
vanner och bara vara med familjen. Att leva i
ett kollektiv dr som en alternativ livsstil i sig.
Vi hjdlps dt med matlagning, barnpassning
och en massa annat som annars tar bade tid
och kostar pengar.

Jag gar pd restaurang eller pa fik, men inte
sd ofta. Jag dr tacksam Over att det inte finns
ett shoppingcentrum dér jag bor, det skulle
vara svart att st emot utbudet.

Jag brukar skdmta om att nér jag blir pen-
siondr ska jag bo i stan och bli virsta kultur-
tanten, men just nu kan jag inte tinka mig
att leva ett annorlunda liv dn det jag har. ®



ANDERS ENSTROM, SINGEL, BOR VID FRIDHEMSPLAN:

"Det ar sjalva livsstilen som lockar”

Anders Enstrém, 28, civilingenjor, bor vid
Fridhemsplan, handlar kldder pa Grand-
pa, dricker 61 pa Morfar Ginko och kikar
ute flera ginger i veckan.

Anders dr den typiska stockholmaren som
har den unika livsstilen som bara finns att
hitta i den urbana kdrnan av staden. Han ar
singel, tjdnar bra och tar dagligen del av sta-
dens utbud.

De flesta maltider dter han ute, han kdper
dyra kldder och prylar till hemmet. Hans fri-
tidsintressen ar krogen, gym och att sjunga.
Mdnga av vinnerna lever singelliv och det

Anders Enstrom lever iinnerstaden
och tar stor del av dess utbud.
Harhandlar han klader pa Grandpa

i omradet déar han bor.

sociala livet lever man utanfér hemmet.

- Jag gick 6ver min ekonomi hdrom-
dagen och det ér lite pinsamt att det gdr dt sd
mycket pengar till ren ndjeskonsumtion och
kldder. Jag skulle kunna skira ner pd kldader
men forutom det s tycker jag att jag har koll
och gor medvetna val.

FRIHETSKANSLA

- Tillfredsstdllelsen att konsumera ligger inte
i att fa en massa prylar eller att maten ar
godare pd restaurang. Det dr sjdlva livsstilen
som lockar och att fa kdnna grupptillhorig-
het. Frihetskdnslan att bara kunna sitta sig

péd ett fik eller en krog runt hoérnet, jag ir
tacksam att jag kan leva sd hir, sdger Anders
och menar vidare att sd linge man har rdd ar
det latt att vdlja den hér typen av liv.

FORANDERLIGT

- Vénner triggar nog varandra ocksd, men
samtidigt dr vi vdl medvetna om att inte alla
har rdd med det hér livet. D3 anpassar man
sig och sldr inte pd sd stort. Egentligen &r det
ekonomi som styr konsumtionsvanor. Kan-
ske trottnar vi och en gron vag vantar, dar
lingtan till ett mer jordndra liv och andra
vdrden styr. Allt dr ju fordnderligt. ®
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Ett Paris pa pririen

Med 200 000 nya trid, blomstrande affarsgator

och tindrande glasglober har Chicago forvandlats till

ett shoppingparadis i niva med Paris. Ett consumer city

dar lokalbefolkningen lever som vore de turister.

Text: Sara Trus

F3 stdder har fordndrats s snabbt och pd
ett sd djupt plan som Chicago. Frdn att ha
varit USA:s "capital of steel”, med nedgdngna
slakthusomraden, tung stdlindustri och
hog kriminalitet, har konsumtion och un-
derhdllning blivit denna storstads storsta
industrier.

S4 sent som pa 1980-talet sdg Chicagos
framtid allt annat dn lJjus ut. Den politiska
motorn var lika rostig som maskinerna i de
nedlagda stalfabrikerna. De som hallit eko-
nomin igdng hade limnat stadskdrnan for
lagre hyror i fororter och andra stader. Hog
arbetsloshet foranledde en massiv utflyttning
som efterlimnade stora rasproblem och
gdngmord i vdrsta Al Capone-stil.

Att konsumtion och kultur skulle bli
Chicagos rdddning
var det knappast
ndgon som trodde
innan Richard Da-
ley tilltrddde som
borgmaéstare 1989.
Efter att ha foljt
utvecklingen i Paris
och Rom, sd kallade
consumer cities,
insdg Daley att det
som skulle locka
de mest talangfulla
och vidlutbildade
medborgarna till Chicago var shopping,
vackra miljoer, attraktiva bostidder och
underhallning. Daleys politik har sedan dess
gdtt ut pa att skapa ett urbant livsstilsideal
dér det mesta kretsar kring konsumtion.

- 1994 borjade vi se effekten: evenemang
och festivaler med gratis entré och bloms-

Terry Nichols Clark,
sociolog pa University of
Chicago och forskare

om urban utveckling.

14 regionen

trande planteringar 6ver hela staden,
berdttar Terry Nichols Clark, forskare i
urban utveckling pad University of Chicago
och forfattare till boken The City as an
entertainment machine.

Daleys park- och tradplanteringsarbeten dr
bara ndgra av de idéer han ”ldnat” frdn Paris.
Nedlagda fabriker tjdnar idag som bostdder
for studenter, homosexuella, trendiga
unga familjer, konstnidrer och &dldre par
med utflugna barn. Shoppingstraket langs
Michigan Avenue, "The magnificent mile”
stoltserar med butiker lika snofsiga som de
péd Femte avenyn i New York.

- Det dr allt det hér tillsammans som gor
kulturen magisk. Kulturupplevelser kan inte
existera isolerade, utan mdste paketeras med
vackra byggnader, restauranger, ljussittning
och smakfulla miljder, siger Clark.

GLOBALT FENOMEN
Daleys initiativ symboliserar det dras-
tiska tankeskifte som &dgt rum i Chicago;
medborgarens vidlbefinnande har blivit eko-
nomins storsta angelégenhet.

- Det dr ett globalt fenomen. Médnniskor
i hela vdrlden hédller pd att dndra sina
preferenser och nya konsumtionsmonster
viaxer fram. Att férdndringen blev sa
dramatisk i just Chicago beror pa flera
lyckosamma faktorer. Mdnga efterfridgade
redan en ny politik och stadens gynsamma
lige som knutpunkt mitt i mellanvéstern
lockar transitresendrer att stanna en dag
eller tvd och spendera, sdger Clark. Han
lyfter fram Stockholm som ett bra exempel
pd en stad dar detta tankeskifte pdgatt i
decennier.

FOTO: GLOW IMAGES/NORDICPHOTOS
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Konsumtion har blivit Chicagos storsta indu-
stri och for varje spenderad dollar dyker nya
utsmyckningar upp i staden. Lings gatorna
statar blomstrande rabatter och vintertid lyses
tillvaron upp av tindrande glasglober.
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Med starka kultur- och konsttraditioner,
vélfardssystemet och offensiva miljodtgarder
dr Stockholms attraktionskraft oerhort
mycket starkare dn mdanga amerikanska
stiders. Men det dr forst nu som staden
erbjuder konsumtion och kultur for alla
sorters mdnniskor och planbdcker.

FORLORARNA

Men ingen amerikansk ”success story” utan
motstdnd. Politiska rivaler kritiserar Daley
for en politik som inte gagnar de mindre
bemedlade. Hans genmdle ar vanligen att
om politiken fokuserar pd framst de fattiga,
ar risken stor att Chicago hamnar i samma
sits som Detroit, dir den vita medelklassen
overgett staden och efterlamnat stora hdl i
stadskassan.

- Brott, slum och oroligheter har linge
varit en del av Chicagos historia. Fortfarande
ar ldginkomsttagarna manga och tyvérr blir
de forlorare ndr fore detta billiga kvarter
rustas upp och hyrorna hdjs. Detta 4r ett
globalt fenomen, men det sldr hdrdare
hdr, i en stad utan hyresreglering och firre
hyresrétter. Slutsatsen som Clark och manga
av hans forskarkolleger drar, dr att om stdder
ska forbli starka, madste de erbjuda hog
livskvalitet. ®

Consumer City

Det som kannetecknar ett consumer city
ar att invanare som jobbar utanfor staden
anda valjer att bo i den av konsumtions-
skal. Staden blir gronare och kulturutbudet
bredare. Huspriserna stiger snabbare an
lénema, invanarantalet dkar snabbare

an sysselsattningen och hela stadsdelar
forvandlas till konsumtionsmeckan.

Paris ar enligt Terry Nichols Clark
"varldens mesta consumer city” och
forebild fér manga andra stader, daribland
Chicago. Andra exempel ar London, Rom,
Amsterdam och San Francisco.
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For att planera for regionens framtid kravs langsiktighet och samordning av manga

aktorers arbete. Den regionala utvecklingsplaneringen erbjuder en arena som omfattar om-

raden som infrastruktur, fysisk planering, social utveckling och naringslivets villkor. Sedan

mars 2006 pagar arbetet med en ny regional utvecklingsplan for Stockholmsregionen som

pa sikt ska ersatta den nuvarande, RUFS 2001. Las mer pd www.rtk.sll.se/verksamhet/RUFS.

RUFS narmar sig samrad

Arbetet med den regionala utvecklingsplanen for Stockholmsregionen, som

vi till vardags kallar RUFS, gar nu in i ett avgorande skede. Under 2007 har det

forts en intensiv dialog med regionens olika aktorer dar manga vardefulla

synpunkter och forslag kommit fram. Nu utarbetas samradsforslaget.

Text: Kjell Karlsson Foto: Ulf Lodin

I december 2007 togs beslut i Regionplane-
och trafikndmnden om vilken inriktning
samradet om planen ska ha vad géller inne-
hall och process under det kommande &ret,
dé det slutliga samrddet kring planen och
mojligheterna att genomfora den sker.

Underlaget frdn RTK inf6r inriktningsbe-
slutet inneholl en férdjupning kring ndgra
frdgor som under hostens dialog visat sig
sarskilt viktiga.

Samrdadets framsta uppgift ar att {3 olika
aktorers synpunkter pd mojligheterna att
genomfodra planen. Darfér maste forslagen
vara mojliga att relatera till, oavsett vilken
verksamhet man dgnar sig dt. Det dr sdrskilt
viktigt att kommunerna ir engagerade, det
bidrar till att mdnga andra ocksé kédnner sig
motiverade att delta.

EFFEKTIV STRUKTUR

De madl som finns i planen bidrar till att géra
inriktningen mer konkret. De relaterar till
de sex strategier som finns i programmet
och beskriver vilka resultat planeringen ska
uppna.

Malsdttningen med planen dr att med den
regionala planeringen som paraply, ha en
overgripande och sammanhadllande funktion
och bidra till en d&ndamaélsenlig och effektiv
struktur for olika program och insatser i re-
gionen.
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Peter Haglund dr projektledare pd RTK
och har det 6vergripande ansvaret for arbe-
tet med nya RUFS. Just nu dr han och alla
andra sysselsatta med att ta fram samrdds-
forslaget.

- Efter att vara politiker besvarat de inrikt-
ningsfragor vi stéllt och inriktningsbeslutet
ar taget, har vi dgnat tiden it att ta fram en
testversion av det som sa smdningom ska bli
samrddsforslaget, forklarar Peter Haglund.
D4 ndrmar vi oss det som ska bli nya RUFS.

Under mars kommer testversionen infor
samrddsunderlaget att diskuteras med alla
kommunstyrelser och ett antal andra akto-
rer. D4 vill man ha svar pd om de forslag som
finns dr vdrda att utveckla vidare.

I maj kommer samrddsforslaget att presen-
teras for nimnden och det dr Peter Haglunds
férhoppning att det forslaget skickas ut till
samrdd. Och samraddsforslaget dr helt enkelt
ett forslag till plan.

Samrédsperioden kommer att pagd fran

Direktiv
dec -07

Planeringsteam Kompetens,

forskning och ekonomi

Planeringsteam Sociala férhallanden
och arbetsmarknad

Sambandsteam Konflikter, synergier
och integrerad hallbarhetshedomning

Sambandsteam Malinriktning

A/

och uppféljningssystem

|

Planeringsteam Strukturbild
Ostra mellansverige

Planeringsteam Fysisk struktur

Stockholms 13n
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juni till november och avslutas med en sam-
rddssammanstdllning och en utstdllning.
Dérefter gors de sista korrigeringarna innan
den nya planen formellt kan antas.

Under planeringsarbetet har RTK forstéarkt
sin organisation. Ndr man gick in i planfa-
sen i maj, bjod man in personer med hog
kompetens frdn andra organisationer for att
fd en breddad kompetens och delaktighet i
processen.

HELHET

Av detta bildades sex stycken team, fyra pla-
neringsteam som arbetat med de olika plane-
ringsfrdgorna och tvd sambandsteam. Varje
team har en projektledare frdn RTK. Det ar
madnga inblandade, minsta planeringsteamet
har ett tiotal medlemmar och det storsta har
fyrtio.

Sambandsteamens uppgift dr att se till att
det blir en bra helhet sé att mal och strategier
far genomslag i planen. De dr ocksd ansvariga
for att ta fram ett uppfdljningssystem for den
kommande planen och for att genomfora en
hallbarhetsbedémning.

Teamens sammansdttning med tjdnste-
man frdn kommuner, linsstyrelse, utbild-
ningsvarlden och andra, dr i sig ett sitt att
Oka delaktigheten i planeringen. Det borgar
ocksa for en béttre kvalitet ndr mdnga bidrar
och att fler tar ansvar for resultatet. Teamen
tréiffas regelbundet och dessemellan arbetar
man pd hemmaplan.

-Vihoppas att samarbetet i teamen bidrar

Testversion infor samrad
feb -08

Dialogperiod

Beslut | RTN om samradsfarslag
maj -08

Samradsperioden slut
nov -08 mars -09

till att planen i slutdndan ska kdnnas som
en gemensam angeldget for alla som varit
inblandade och dirmed for hela regionen,
sdger Peter Haglund.

HOGT ENGAGEMANG

Peter tycker att det har varit bra engage-
mang bade pa politisk niva och i den dialog
som forts vid konferenser och andra evene-
mang.

Avslutningsvis en sportfrdga: Hur kdnns
det inf0r sista perioden?

- Vi gjorde var projektplanering i mars
2006 och vi har f6ljt de steg vi da lade fast
och vi tycker att vi ndtt fram bra i varje fas,
svarar Peter Haglund. Vi har fitt hoéra att det
gdr ganska snabbt, men det finns fordelar
med det ocksd — en sddan har process fir
inte upplevas som seg. Fir vi nu fram ett bra
samrddsunderlag och ett bra samrdd tror
jag vi kommer att fa en riktigt bra plan for
Stockholmsregionen. ®

Beslut | RTN om samradsredogorelse

Samradsperiod
med remisstid
juni=nov -08

Sammanstallning
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Mot en gemensam plan

RUFS status har 6kat och ar
pa vag att bli det ledande
langsiktiga dokumentet for
Stockholms lans regionala
utveckling.

Text: Kjell Karlsson Foto: Ulf Lodin

RUFS kommer att spela stor roll for Stock-
holms ldns regionala utveckling, sdger Sven-
Inge Nylund, regionplanedirektor pa RTK.
For att regionen ska leva upp till visionen
att vara Europas mest attraktiva storstadsre-
gion krdvs insatser frdn manga hall, menar
Nylund.

Man dr 6verens med ldnsstyrelsen om att

18

RUFS ska utgora bade regionplan och regio-
nalt utvecklingsprogram for lanet.

- Ett bra exempel pd vilken roll RUFS kan
spela var ndr Carl Cederschiold i trafikfor-
handlingarna om Stockholms ldn, tog av-
stamp i planen och férhandlingen kom att
handla om hur man skulle férverkliga RUFS,
sdger Sven-Inge Nylund.

Jag hoppas och tror att den kan spela sam-
ma roll i mdnga andra sammanhang. Inte
minst inom de mer mjuka omrddena, dir
det inte finns ndgra givna ledande aktorer.
Vi behover ocksa utveckla tinkandet kring
foretagande och innovationer. Det 4r nddvin-
digt att ha med ndr man pratar utveckling
i framtiden.

STORRE PERSPEKTIV

Den aktuella RUES 2001 skiljer sig pd tva va-
sentliga punkter frdn de regionplaner som
fanns tidigare. D4 14g fokus
pé den fysiska planeringen,
men dagens RUFS omfattar
dven ett socialt och ekono-
miskt perspektiv och fra-
gor som ror forskning och
utbildning. Dessutom har
man idag lagt stérre vikt
vid planens forankring hos
olika aktorer i regionen.

Nar arbetet med den nya
planen startade ville RTK ga
ett steg lingre med att in-
tegrera den fysiska planer-
ingen och utvecklingsplane-
ringen ytterligare.

- Vi ska ta steget frdn en
forankrad plan till en ge-
mensam plan, sdger Sven-
Inge Nylund. Det dr en hogt
stilld malsdttning eftersom

vara samarbetspartners har sin egen agenda,
egna planer och begrdnsat med tid.

Representanter fran kommuner och andra
aktorer deltar i planerings- och sambands-
teamen och RTK har kontinuerligt gjort
avstdmningar i form av méten och turnéer
infor viktiga beslut.

Kan du mdrka ett vdxande intresse for RUFS frdn
andra aktorer?

- Absolut, jag kan se en stor efterfrdgan och
RUFS har fitt 6kad status och betydelse.
Maénga hénvisar till RUFS, men man maéste
komma ihdg att RUFS inte 4r en bindande
plan. Olika parter dr ansvariga fér genom-
férandet, s man kan inte garantera eller ta
dess verkan for sjdlvklar.

Hur tycker du arbetet gdtt hittills?

- Forst vill jag sdga att jag dr stolt dver att vi
pé RTK kunnat hdlla tidplanen sa bra. Tem-
pot har varit hégt och hittills har vi levererat
enligt plan och det dr viktigt for att vi ska nd
slutmalet 2010.

Ar det ndgra speciella frdgor under resans ging
som pdverkat planens innehdll eller inriktning?
- Klimatfrdgan har skapat helt nya forutsatt-
ningar som bland annat innebadr en tydligare
inriktning pa titt bebyggda miljoer och god
kollektivtrafik.

Vi utvecklar nu ocksé synen pa regionens
sociala forhéllanden i den nya planen, till
exempel genom att skapa goda motesplatser.
Integrationsfrdgorna ar ocksd en viktig del
ivart arbete.

Perspektivet pd Ostra Mellansverige har
ocksd Okat. Redan tidigare fanns en utblick
utanfor ldnet men nu har vi arbetat aktivt
med andra ldn. Vi dr beroende av varandra
och det har blivit allt tydligare. ®



Folkhalsa -
utmaning i planering

Att integrera folkhalsa i den regionala planeringen ar en

-

stor utmaning for hela landet. Helsingborg och London

har kommit langt och tjanar som inspirationskallor.

Text: Asa Lekberg

Minniskors hilsa ar sjdlvklart en viktig
fraga, inte bara for Stockholmsregionen utan
for alla regioner och kommuner i landet.
Men att hitta bra sitt att integrera ett folk-
hélsoperspektiv i planeringen i Stockholms-
region dr inte lika sjdlvklart.

RTK har tagit fram flera rapporter i dmnet
varav den senaste, "Folkhélsa i planering”
visar att det finns vdl utarbetade metoder
for att beskriva och uppskatta hédlsokon-
sekvenser av olika dtgdrder som genomfors.

Diremot saknas vedertagna metoder for att
integrera folkhdlsoperspektivet i den regio-
nala utvecklingsplaneringen.

Rapporten beskriver hur andra regioner,
kommuner och dven andra europeiska ldn-
der har arbetat for att f till stdnd en interak-
tion mellan folkhalsa och planering.

En svensk kommun som enligt rapporten
har lyckats bra dr Helsingborg. I Helsingborgs
kommun finns en sérskild enhet for valfiard
och héllbar utveckling, dar folkhélsofrdgor
hanteras pd en strategisk niva och riktlinjer
dr angivna i styrdokumenten. 1999 blev kom-

Regionplane- och trafikkontoret bevakar
systematiskt utvecklingen i regionen och
omvarlden. | rapportserien presenteras
kunskapsunderlag, analyser, scenarier,
kartlaggningar, utvarderingar, statistik och
rekommendationer for regionens utveckling.
De flesta rapporter ar framtagna av forskare,
utredare, analytiker och konsulter pa uppdrag
av RTK. Pa www.rtk.sll.se/publikationer finns
mojlighet att ladda hem digitala versioner,
bestalla eller prenumerera pa rapporterna.

munen medlem i WHO Healthy Cities och har
sedan dess arbetet utifrdn deras principer.
En plan for hdllbar utveckling har tagits
fram som &rligen uppdateras. Planen grundas
pa statistik som beskriver tillstdndet i kom-
munen och pekar ut omrdden som behdver
forbattras. I Helsingborg finns tydliga ldnkar
mellan olika verksamheter i férvaltningen
och enheten for vdlfird och héallbar utveck-
ling samarbetar i hog grad med stadsbygg-
nadskontoret. Halsofrdgor som prioriteras dr:
arbetsloshet, barns och ungdomars uppvéixt-
villkor, otrygghet, vald och brottslighet.

LARDOMAR AV LONDON

I en utblick till andra europeiska ldnder
visar rapporten att exempelvis Rotterdam i
Nederldnderna har en ldng tradition av in-
terventioner av hdlsosektorn i planeringen.
Wien har inom ramen for Healthy Cities valt
att fokusera pd de dldre i samverkan mellan
social sektor och planering. Aven Milano ar-
betar med Healthy Ageing.

Men den stad som lyckats bdst med att inte-
grera hdlsoperspektivet i regional planering
dr London. En av de bidragande orsakerna ar
att det finns tydliga politiska mal som styr.

Frdgan drivs pd ett ambitidst och syste-
matiskt sitt fran flera fronter: lagstiftarens,
hidlso- och sjukvérdens, regionens, kom-
muners (boroughs) och borgmaéstarens. The
London Plan genomsyras av hilsofrdgor och
nya ledningsfunktioner och institutioner har
utvecklats.

Arbetet med folkhilsa drivs bade pd ett
regionalt och ett nationellt plan i London.
Detta ger flera positiva effekter: Folkhélso-
frdgorna kommer in tidigt i planeringen, en
tydlig roll och ansvarsférdelning skapas mel-
lan olika aktorer. Nya organ och tjansteméan
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Rapporter fran ar 2001:

2002 + 1
2002 + 2
2002 ¢ 3
2003 + 1
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2003 + §
2004 + 1
2004 + 2
2005 ¢ 1
2005 * 2
2006+ 1
2006 ¢ 2
2006 + 3
2006 ¢ 4
2007 ¢+ 1
2007 * 2
2007 * 3
2007 * 4
2007 + §
2007 + 6
2007 + 8
2007 *+ 9
2007 * 10
2007 + M
2007 * 12
2007 + 13

Malardalen —en region?
Trafikpolitik i Nordamerika och Asien
Fler till hogre utbildning

Flera karnor

Stockholmsregionens samspel
med sin nara omgivning
Destination Stockholm
Trafikpolitik —samspelet mellan
stat och region

Hallbar utveckling for forskningen?
Yrkesutbildning i Stockholms-
regionen

Stockholmsregionen

och EU-utvidgningen
Kunskapsregioner i konkurrens
—regional samverkan for framgang
Infrastrukturplanering

i Stockholmsregionen

Foretagens FoU i Stockholm
—Malarregionen
Transportsystemets finansiering
Samverkan i Stockholmsregionen
Racker arbetskraften?

Planering for minskad boende-
segregation
Stockholmsmigranterna kring
millennieskiftet
Eftervalsundersokning 2006

Fran Horjel till Cederschiold
Begrepp inom regional utveckling
Stationsstruktur i ABC-straket
Ansvarskommittén och storstaden
Universitet och hogskolor

i Stockholmsregionen

Vision, mal och strategier for
regionens utveckling.

Program for ny regional utveck-
lingsplan (RUFS 2010)

Social Interaction

in the Virtual Stockholm Region

Vi ses pa Internet. Svensk version av
rapport 2007 11 (Social Interaction
in the Virtual Stockholm Region)
enbart publicerad pa webben
Stockholmsregionen i ett europeiskt
perspektiv

2007 - 14 Stockholmsregionens hamnstruktur

—underlag till ett forhaliningssatt

2007 - 15 Transeuropeiska transportnatverk

(TEN-T) i Stockholm-Malarregionen

2007 - 16 Vision, objectives and strategies for

the regional development of
Stockholm

Programme for a new Regional
Development Plan (RUFS 2010)

2008 - 1 Kulturiregional utvecklings-

planering

2008 - 2 Folkhdlsa i regional utvecklings-
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planering

ges uttalade roller
som brobyggare.

Delaktighet och
jamlikhet &r ledord
ndr det kommer till
den brittiska hélso-
modellen och grup-
per som prioriteras
ar minoriteter, barn,
unga och funktions-
hindrade.

Som ett led i att
Oka integreringen mellan folkhélsa och pla-
nering har RTK ett samarbete med Centrum
for folkhdlsa. I en gemensam grupp diskute-
ras vilka hélsofrdgor som ska prioriteras och

Magnus Liljegren, Centrum
for folkhalsa.

hur sjdlva processen ska ga till for att pd ett
bra sdtt integrera dem i planeringen.

- Landstinget har utarbetat en folkhélso-
policy och dér har Centrum for folkhélsa en
stddjande roll till RTK som deltagit i bade
framtagandet och implementering av poli-
cyn, siger Magnus Liljegren vid Centrum for
folkhélsa. Vidare menar han att detta har lett
till att folkhdlsofrdgorna blivit mer synliga i
RUFS-processen.

- Att folkhidlsa uppmaéarksammas i en sd
hér tidig fas av planarbetet har mycket stor
betydelse for hilsoutvecklingen i linet. RTK:s
arbete kan ocksé inspirera kommunerna i
regionen till att utveckla och integrera per-
spektivet folkhdlsa i sin planering. ®

Befolkningens hilsa 58,8
(1angvarig s]'ukdom), 54,0 £ 6
2004-2005, i procent. o
Jamforelse mellan 49,
Stockholm och riket.
,8
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Sjofartens potential bor utvecklas

Sjofarten har potential att vara ett miljoan-
passat och kostnadseffektivt transportmedel
och denna potential bor utvecklas. Region-
plane- och trafikkontoret och Lansstyrelsen i
Stockholms lin har tillsammans formulerat
ett forhallningssatt till hur utvecklingsforut-
sdttningar for hamnar, sjofart och infrastruk-
tur i Stockholmsregionen bor stidrkas.
Transporter bor ske sd att miljo- och kli-
matbelastningen begridnsas och en god re-
surseffektivitet uppnds. Samtidigt som nér-

och \andinfrastruktur

t

jofar
Hamnar, s gionen

i stockholmsre
ett regionalt forhallningssatt

er
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rafikkontoret

ingslivet ges forutsidttningar att utvecklas
genom god tillgdnglighet och foretagseko-
nomiskt effektiva transporter.



Regionplane- och trafikkontoret fordelar pa
uppdrag av namnden (RTN) bidrag till miljo-
och skargdrdsprojekt. Prioriterade projekt ur
skargardsanslaget ar infrastrukturprojekt for
okad tillganglighet samt projekt for natur-
och kulturmiljon. Miljéanslaget ar inriktat
pa att stodja konkreta dtgarder, kunskaps-
och metodutveckling.

Materialforsorjning inom
byggsektorn dr en viktig fraga

for regionen. Det handlar om 10
miljoner ton per ar som hanteras
i samband med olika byggprojekt.

Hallbar materialférs6rjning
i Stockholms lan

Tio miljoner ton avfall ar i omlopp i Stockholmsregionen

varje ar. Nu far KTH, Ecoloop och nagra nyckelaktorer bidrag

ur miljoanslaget for att 16sa fragan om en hallbar

materialforsorjning.

Text: Kjell Karlsson

Skolan for industriell teknik och manage-
mentavdelningen for industriell ekologi pd
KTH har fatt 160 000 kronor i bidrag ur miljo-
anslaget. Bidraget utgdr hdlften av kostnaden
for projektet "Hallbar materialforsorjning i
Stockholms 1dn”.

Syftet med projektet dr att fa en 6verblick
hur man pa bésta sdtt ska fd en mer héllbar
materialforséjning i regionen, frimst galler
det byggmaterial i form av grus, fyllnings-
material och annat som anvéinds vid storre
byggprojekt. I ett forsta steg gdller det att
hitta relevanta fragestdllningar och viktiga
nyckelaktorer.

Projektet startade i januari med docent
Bjorn Frostell fran KTH som projektledare.
Arbetet med att formulera friagestédllning-
arna och samla in information kommer att
péga fram till den 17 april dd en workshop

genomfors som kommer att resultera i en
slutrapport.

- Genom tydlig struktur och djupinter-
vjuer med nyckelaktérerna kommer vi att
hitta svaren pé frdgorna kring materialhan-
teringen. Vi kommer dven att ldmna en del-
rapport till RTK i mars som ska fungera som
ett inspel till RUFS, sdger Bjorn Frostell.

Bidrag ur miljéanslaget

Enligt RTK har projektet stor betydelse
och dr intressant ur ett regionalt perspektiv,
mycket pd grund av den hdga byggaktiviteten
ildnet. RTK deltar bdde i projektets styr- och
arbetsgrupp.

Hallbar materialférsérjning ar ett viktigt
bidrag till att uppfylla de regionala miljoma-
len: begrdnsad klimatpdverkan, giftfri miljo
och god bebyggd miljo.

- Materialférsoérjning inom byggsektorn
ar en viktig friga for regionen, siger Michael
Viehhauser pd RTK. Det handlar om 10 miljo-
ner ton per ar som hanteras i samband med
olika byggprojekt och volymen kommer vara
ungefdr lika stor inom 6verskadlig tid. ®

- Sodertornsekologerna har fatt 201 ooo kronor till projektet "Ett rikt och nara djurliv

—miljéévervakning av groddjur i tatort”.

+ Naturskyddsféreningen i Stockholm har fatt 264 ooo kronor for att ta fram en utflyktsguide

for Rosjokilen och ytterligare 264 500 for projektet "Fler anlaggningar for batvattentvatt

i Stockholms lan”.

- Stiftelsen Chalmers Industriteknik (CIT) Chalmers teknikpark har fatt 250 coo kronor for

att utveckla metoder for att utvardera vatten och VA i RUFS.

Kontaktperson RTK: Borje Wredén, tel. 08-737 41 89, e-post:borjewreden@rtk.sll.se
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Regionplane- och trafiknamnden, RTN, och RTK ansvarar fér regionplaner-
ing, dversiktlig trafikplanering och regionala utvecklingsfragor. Namnden
bevakar och tar initiativ i strukturfragor i Stockholms 1an och Malardalen.
RTN har tretton ledamdéter och tretton ersattare, och har vanligtvis atta
sammantraden om aret. P4 www.rtk.sll.se/namnden finns snabb infor-
mation efter varje ndmndmoéte samt besluten i sin helhet.

Foto: UIf Lodin

Framtidens flygplatsstruktur

Christina Rogestam har pd regeringens uppdrag utrett hur statens ldngsiktiga
ansvar for flygplatserna ska se ut. Utredaren férordar en indelning som for
Stockholmregionens del innebér att Arlanda och Bromma klassificeras som
nationellt strategiska flygplatser och Skavsta, Orebro och Visterds som regionalt
strategiska.

Staten ska enligt forslaget ta ett ekonomiskt ansvar for de flygplatser som tillhor
kategorin nationellt strategiska. Detta genom att garantera en ersdttning som
motsvarar eventuella underskott av driftskostnaderna.

RTN understryker Arlandas speciella stdllning som nationellt nav for flygtrafiken
och stoder forslaget. Nimnden bedomer att betdnkandets flygplatssystem i dstra
Mellansverige, med en framtida utbyggnad av ytterligare rullbanekapacitet pd
Arlanda, ldngsiktigt kan tillgodose regionens behov av flygplatskapacitet for
linjetrafik. Dock behover tillgdngligheten frdn olika delar i dstra Mellansverige
till Arlanda bli battre. Kollektivtrafiken till Arlanda maéste forbdttras och staten
madste bli bédttre pd att samordna olika statliga aktorer och statliga intressen i
frdgor som beror Arlanda flygplats.

Kollektivtrafiken till Arlanda
ska bli bittre genom samverkan
mellan olika aktorer.

22 regionen

Lissabonfordraget — ett steg
narmare nytt EU-férdrag

I december 2007 skrev EU:s regeringschefer
under det sd kallade Lissabonfordraget. Detta
ersdtter det sd kallade Niceférdraget, som inte
godkdnts av alla medlemsstater. For att fordraget
ska godkdnnas mdste dndringar ske i den svenska
anslutningslagen.

I sitt yttrande pa regeringens remiss betonar
RTN vikten av att subsidiaritetsprincipen dven
gdller den regionala och lokala nivén.

Vidare menar ndmnden att Stockholms
ldns landsting och Sveriges Kommuner och
Landsting aktivt behover ta del i genomfdrandet
av fordraget och utvecklandet av den europeiska
politiken.

Debatt om rorlighet i Europas stader

EU-kommissionens gronbok — Mot en ny kultur
for rorlighet i stdder — ska skapa debatt om den
negativa trafikutvecklingen i Europas stdder. I
Gronboken presenteras minga nya metoder for
att balansera trafiken i férhallande till krav pa
ekonomisk tillviaxt och héllbar utveckling.

Ett exempel dr metoden "mobility manage-
ment” - ett komplement till tekniska 16sningar
som ska leda till att vi utnyttjar de fysiska
strukturerna bittre. Metodens tonvikt ligger pa
mjukvaran, bland annat kunskapsuppbyggnad
och attitydpéverkan.

RTN stodjer tanken att lyfta fram goda och
héllbara exempel, samt utbyte av erfarenheter
pd omrddet. Mer information om Grénboken:
http://ec.europa.eu
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Regeringens hamnstrategi

Hamnstrategiutredningens huvuduppgift
har varit att identifiera hamnar av sdr-
skilt strategisk betydelse for svenska gods-
transportsystemet, samt att foresld vilka
hamnar som ska prioriteras for statlig
finansiering.

Enligt utredningen &r fyra hamnar in-
om Stockholms ldn berodrda; Kapellskdr,

Kapellskar, centrala Stockholms Hamnar, Nyndshamn och Sédertilje — fyra hamnar av sarskilt strategisk betydelse.

centrala Stockholms Hamnar, Nyndshamn
och Sodertilje.

RTN vélkomnar att staten utvecklar en
nationell syn. Nimnden menar samtidigt
att bade kriterier féor och utpekande av
strategiska hamnar behover utvecklas for
att kunna ligga till grund foér aviserad
infrastrukturproposition under 2008.

I yttrandet stédjer sig RTN bdde pd RUFS
2001, dir de fyra ndmnda hamnarna finns
utpekade, och det regionala forhallningssétt
till regionens hamnstruktur som RTN
tidigare fattat beslut om i samarbete med
ldnsstyrelsen.

Strategi for energiomstallning i lanet

P& regeringens uppdrag har liansstyrelsen
tagit fram en strategi for fraimjande av
energiomstdllning i ldnet. Forslaget har
utvecklats i samspel med regionens aktorer,
bland andra RTK.

Strategin har en tydlig koppling till RUFS
2001 och den pdgdende RUFS 2010-processen,
dé visionen fOr energistrategin dr densam-
ma.

Enligt RTN:s uppfattning skulle dock

strategin vinna pd att bli mer konkret,
exempelvis genom en tydligare ambition for
omstéllningen, kopplad till klimatpdverkan.
En diskussion om méjliga regionala ut-
slappsmal saknas.

Borje Wredén, tel. 08-737 41 89,
e-post: borjewreden@rtk.sll.se
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Konsumtionens baksida

Text: Sara Trus Foto: Joakim Folke

2007 blev ett rekorddr for kronofogdemyndigheten nir det
géiller antalet betalningsforeligganden som avser sms-1an. En
anledning &r att svenskarna ldnar till vardagskonsumtion.

Hur mdnga av de som tog sms-ldn 2007 hamnade hos kronofogden?
2006, dd sms-lanen introducerades, hamnade 1 400 personer hos
kronofogden. 2007 blev antalet sd hégt som 20 000.

Vilka tar sms-ldn?

40 procent av ldntagarna dr mellan 18 och 25 dr, majoriteten dr méin
frdn Stockholm. Mdnga av dem har ingen regelbunden inkomst och
dr dnnu inte inne pa bostads- och arbetsmarknaden, vilket kan fa
stora konsekvenser i framtiden.

Varfor dr ldnen sdrskilt intressanta for unga?

Att man fir pengarna direkt i kombination med bristande kredit-
provning lockar framst unga. Utan egen bostad och med oregelbun-
den inkomst dr det svart att beviljas banklan. Vi gjorde nyligen en
undersékning som visar att pengarna anvands till framst klédder,
nojen, resor samt till att dterbetala andra 1dn. Mer 4n hilften av
ldntagarna har dock svart att betala tillbaka lanet. Deras framtida
mojligheter att skaffa sig en egen bostad begrdnsas till foljd av be-
talningsanmérkningen.

Vilken skillnad kommer det nya EU-direktivet for krediter att gora?

Lagen trdder inte i kraft forrdn tidigast 2009 och innebdr framst
dngerrdtt och kreditprévning pd belopp éver 1900 kronor. Jag 4r mer
angeldgen om en fordndring i lagstiftningen med obligatorisk kre-
ditprévning och ett tak for konsumentkrediter. Dessutom vilkomnar
jag Swedbanks initiativ att fordréja utbetalningen med 24 timmar.
Det tror jag hejdar mdnga ogenomtdnkta beslut.

Hur kommer ldnebilden att se ut i framtiden?

Kreditsamhallet har helt klart kommit for att stanna. Jag har inget
emot sms-1dn, forutsatt hogre krav pa langivning och bdttre informa-
tion om kreditkostnad och 16ptid. Under vdren tuffar nog marknaden
pé i samma takt som under 2007, men med lite tur foljer de andra

- Sms-1an har 6kat
drastiskt, siger Eva
Liedstrom Adler,
rikskronofogde.

storbankerna Swedbanks exempel. Det skulle ge mycket snabbare
effekt pd marknaden dn de fordndringar som kan dstadkommas lag-
stiftningsvidgen. ®

Sms-ldn

Sms-1an introducerades i Sverige i mars 2006. Utmarkande for dessa
13n ar snabbheten i anséknings-, beviljnings- och utbetalningspro-
cessen. Den korta 16ptiden och 1aga lanebeloppen gor att 1anen dven
kallas snabblan, snabbkrediter och korttidskrediter. | konsument-
kreditlagen finns idag sarskilda undantagsregler for sms-lan,

till exempel behover inte kreditprévning ske.



